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¢asopis Jek postani ZDARMA

s détmi v praze

...kdyZ chcete s rodinou ustat zrychlené tempo mésta
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Zijte uz jen krasne casy!

Darky, kterym se lepi na paty radost.

Nojlepii rodinng plinovaé iroko daleko. Je prakticky a riginslni. Vychizi od roku 2007.

DoMACT i, RODINNY

Domaci rodinny kalendar

Prakticky planovag, se kterym zkrotite chaos jedna dvé.
KaZdodennost u Vas doma zpestfi linoryty Petry Cifkové,
praktické planovani, a také zabavna rodinna hra uvnitf. Prozijte
rok 2020 v poklidu na mistech, kterd se mUzZou chlubit tim, ze
jsou v Cesku né&im NEJ. (30 x 30 cm; na zavéseni)

Snadno 2 VKusAE naplanujte ¢as své Yodiny

F

RODINNY .
PLANOVAC 3§
2020

Rodinny planovaé
Cas nékdy bézi jak splageny kdr, ale zkrotit se da - jen vée
Sikovné naplénovat. S Rodinny planovacem hravé sladite
vSechny krouzky, navstévy i vylety. Pohodu doma pak zutulni

rozmarneé ilustrace Andrey Tachezy. (24 x 24 cm; na zavéseni)

Krasny kalendar 2020 * 1 ]

AT g Siustracemi Andrey Tachery

Krasny kalendar L —

.Nejsi kapkou v oceanu. Jsi celym oceanemyv kapce (Rumi)
V kalendafi najdete originalni kolaze Andrey Tachezy a dalSich
23 nevsednich a inspirativnich citatl. Vyzkousejte... a vas stul
Uz se po jiném kalendafi ani nepodiva.

(24 x 16 cm; stolni se spiralou, Ize i zavésit)

www.krasnecasy.cz

Kam pro kalendare? K dobrym knihkupcU
nebo na www.booktook.cz, www.hrackoteka.cz,
www.agatinsvet.cz, www.knizniklub.cz.

S RADOSTI A PECLIVOSTIVYTISTENO V CESKU.

lo‘iou:;nv2020

V Z0OLOGICKE
ZAHRADE ©

Logopedicky kalendar se samolepkami!
Cvi¢ logopedii a nalep si samolepku. Spravna
vyslovnost uz bude hracka! Pravidelnost ‘
a duslednost - bez nich se dité neobejde, kdyz se uci
spravné vyslovovat. O jeho zajem se postara 24 veselych
basnicek od zkusenych logopedek Jany Havlickoveé a llony
Eichlerové. llustrace Michaely Bergmannove déti hrave vtahnou
do radostnych pribéhd. Soucasti kalendare jsou i samolepky:,
které si dité nalepi pokazdé, kdyz cvici logopedii.

Uvnitf navic hra s pismenkovou kostkou. (24x 24 cm; na zavéseni)



editorial/obsah

Rozhovor s Svétlanou Witovskou
Plavacku, plav

Mésic fijen s sebou nese uz zabéhnuty rad krouzkd. At jste pro své
déti i sebe vybrali cokoli, doufam, ze mezi vasimi kurzy a lekcemi
nechybi plavani. Za mé to mozna ani neni sport ani zaliba. Podle
mé je pohyb ve vodé Zivotni postoj! Miluji jej a provazi mé celym spolek Minaret

zivotem. Uz na zékladni Skole jsem své plavecké styly umné

trénovala v zavodnim klubu. Tam jsem se naucila spravné technice

i nervozité pred zavody. Kdyz se mi pak v preneseném - Téma: Narozeniny

smyslu slova podafilo uplavat ostrému trenérovi, zacala

jsem si plavani skute¢né uzivat. L 3 .
V mladi jsem plavala, abych se v 1ét& pékné vesla do plavek, 4 : Financni poradna — Kapesné pro déti
a od té doby, co mam déti, plavu zasadné proto, abych
byla sama. Pfilepim si bryle na oblicej, sko¢im do vody

a ted'to za¢ne. Nikoho nevidim, nikoho neslysim, nikoho
neposloucham. Razim si cestu dopfedu peclivymi tempy, détmi v Praze to the theatre
hladina okolo tlumené Sumi, ostatni pfitomni i bazénové lajny jsou

neostré. Nadechuji se, zadrzuji dech, vydechuji. Propindm ruce,

kréim nohy. Otac¢im se a ménim styl. Leham si na zada, voda mi Od vody a z hor

caka pres nos a ja se znakem dostdvam na druhy konec bazénu,
zatimco detailné pozoruji dekor stropu haly bazénu, ktery mi
pomalu ubiha. Voda vSude kolem nejen klade pfi pohybu odpor
mym svaliim a nadndasi mé télo, ale hlavné odnasi vie zlé z mé gkoly

mysli.

Zatizena sportovni namahou zacinaji se mi v mozku vyplavovat

endorfiny, a tak zatimco mé pti rychlém plavani pomalu zacinaji Sli Prahou - Vojta Naprstek
bolet ramena a palit hyzdé, moje nalada je razem v nejlepsi

kondici. Najednou se tésim na blizkou budoucnost, pomysiné . .

planuji a chystam: co udélam, napisu, komu feknu. V pozitivnim Sobecké chvilky

modu si pro sebe hodnotim minulé; vykonané chyby se mi razem
zdaji konstruktivni, prozité kfivdy malicherné. A kdyz pak na konci
lezu po Zebfiku z bazénu unavené ven, mam nejtézsi télo na svété

anejlehcihlavu. — Ceské stiedohoii
Cirou hladinu i mysl vam preje Rosa Mitnik, blogerka
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rozhovor

Rozhovor se
Svétlanou Witowskou

Je tvaii Ceské televize.
Svétlana Witowska
moderuje od lonska hlavni
zpravodajskou relaci a také
Udalosti, komentare. Do
Sirokého povédomi se ale
zapsala jesté predtim, kdyz
nekompromisné zpovidala
premiéra BabiSe a pak na
zacatku minulého roku
vedla debatu prezidentskych
kandidatia. Mamince

synu Viktora, kterého

ma s prvnim manzelem
Robertem Zarubou, a Filipa,
jehoz otcem je bankér

Petr Witowski, vyjde uz za
par dni knizni rozhovor
s televizni legendou
Kamilou Mouckovou.




rozhovor

Jak se absolventka Prdvnické fakulty Karlovy univerzity stane novi-
ndrkou?

Nahodou. Byla jsem v patiku a méla kamaradku soudkyni, kterou od-
volal tehdej$i ministr spravedlnosti Novak. Z mého pohledu nespraved-
livé. Chtéla jsem ji pomoct a napadlo mé, ze bych o tom mohla napsat.
A shodou nédhod tehdy v Mladé fronté hledali eléva na soudnictvi. Pfi-
hlasila jsem se do konkursu, vzali mé a jesté na fakulté jsem zacala na
polovi¢ni uvazek psat. Prace se mi tak zalibila, Ze jsem u ni zustala.

Pies Mladou frontu a CTK jste se dostala do Ceské televize. Pak jste si
na pét let odskocila do Primy, abyste se pied deviti lety vrdtila. Verej-
nopravni parketa je vaim nejblizsi?

Ur¢ité ano. Ono to vefejno-pravno hodné souvisi s pravem, spravedl-
nosti a vyvazenosti. Vzdycky jsem chtéla byt na strané zakona, vydat

se cestou soudkyné, statni zastupkyné nebo vysetfovatelky. Tomu jsem
prizptsobovala i studium, vybirala jsem si predméty jako kriminologie,
soudni lékatstvi. Mifila jsem k trestnimu pravu.

Ale nakonec jste novindikou. Na zacdtku jste diky studiu méla odbor-
nost, ale ono neni jen tak postavit a napsat spravné zprdavu. To jste se
ucila za pochodu?

Ptesné tak a nejvic jsem se naucila v Ceské tiskové kancelfi. Je to agen-
tura a musite toho béhem dne napsat hodné. Navic bez emoci, jen fakta,
holou zprévu. Ano, zadné novindfské zaklady jsem neméla, ale vidycky
mé bavila ¢estina, psat slohovky, takze ve mné asi néco bylo. Jenom to
bylo potteba dlouho, dlouho kutat (smich).

Ctyfi roky jste na zpravodajské CT 24 vedla rozhovory v pofadu In-
terwiev 24. Ted uz pres rok moderujete Uddlosti a zpravodajsko-ana-
Iyticky potad Udadlosti, komentdie. Ktery formdt je vam blizsi?
Interwiev mé bavilo tiplné nejvic. Myslim si, Ze je to z novinaiského
pohledu i nejzajimavéjsi prace. Je tam velky prostor na jednoho hosta,
zatimco v Udélostech, komentéfich je hostii nékolik, aZ osm, devét. Sice
na hodinu, ale na kazdého, a ¢asto ve dvojici, mate maximalné deset,
patndct minut. Zjistila jsem ale, Ze se tplné stejné intenzivné pfipravuju
na hosty v Udalostech, komentafich, jako jsem se chystala na Interwiev.
Takze vydej energie je mnohonasobné vétsi.

Vseobecné se moderovdni hlavni zpravodajské relace v televizi bere
jako vrchol. Vnimdte to také tak?

Ne. Je pravda, Ze ten ¢lovék je nejvic vidét, je to tvar televize. Ale ne-
musi to byt nutné vrchol novinarské prace, ja to tak neberu. Tteba lidi
kolem mé fikaji — vzdyt novinafsky nejlepsi je prece interwiev. Souhla-
sim s nimi. Pro mé byl vrchol Interwiev 24. Tam jsem méla pocit, Ze se
néceho miizu dobrat.

Udalosti, komentdre se vysilaji od 22 hodin. Jak je pro vds, jako ma-
minku v pocetné rodiné, tézké se nastavit, zZe vds vrchol dne, kdy mdte
podat nejlepsi vykon, md prijit takhle pozdé?

Je to hrozné té7ké a myslim, Ze se na to neda nastavit. Musite to prezit.
Kamaradi se mé ptaji — co délas cely den, kdyz vysilas az od deseti
vecer? No od rana na to myslim, pfipravujeme témata, zveme hosty.

A nejhorsi je védomi, Ze véechno nastane az v deset vecer. Je to naro¢né.
Dtive mi to nedochdzelo, ale i pro hosty je to tézké. Nékoho pozvete

a pro¢ nechce piijit? Dnes chapu, v deset vecer uz lidi délaji jiné véci,
jdou do kina, maji tfeba néco upito, maji své Zivoty.
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Jak je pak tézké pro vds usnout? Urcité premyslite, co bylo, prehrdvite
si v hlavé rozhovory...

Do dvou mi to trva, vétsinou az takhle pozdé usnu. A rano v sedm vsta-
vam s détmi do 8koly (smich).

Divite se zpétné na své porady, rozebirdte si je sama pro sebe?

Spis se u¢im tim, Ze se divim na své kolegy. Ne Ze bych se divala kazdy
den, ale i kdyZ v daném tydnu nepracuju, alespon troje Udalosti, ko-
mentéfe sleduju. A fikdm si, to je dobré, tohle bych udélala jinak.

Loni jste ziskala novindiskou cenu Karla Havlicka Borovského - za
uméni vést rozhovor ,,s nadhledem, diislednosti a eleganci®. Myslim si,
Ze to na vds presné sedi. Nerozcilite se, s ismévem, ale pritom nekom-
promisné se ptdte, klidné pétkrat, sedmkrdt na to samé...

Snazim se zlistat nad véci, i kdyz pokazdé se mi to nepovede. Rikam si,
ze divaci nejsou zvédavi na kiiklouna, ktery tam bude sdm za sebe Fvit.
Musim se na to nachystat. Kdyz vim, Ze ptijde nékdo naro¢ny, mnohem
vic se soustfedim. Ale mé bavi interakce ve studiu. I to, Ze si ptipravite
otazky, pak pouzijete dvé a ostatni musite jet podle toho, co hosté fikaji,
jak na sebe reaguji. A snazim se k tomu pristupovat tak, ze jsem tady
rozhoddi. Ne hré¢, ale rozhoddd.

Jaké by mélo byt spravné vyznéni vami vedeného rozhovoru, abyste si
fekla - dobrd prdce?

Aby si divdk odnesl néjakou novou, jasnou informaci. A ne obecné plky
a vytacky, coz je uméni nasich politikt - neodpovidat na otazky. Zjistila
jsem, ze nékdy musim pouzit véci, které bych si dfive nedovolila. Ne-
déavno jsem méla na rozhovor pany Zaoralka a Benesika. Pan Zaoralek
asi podesaté neodpovédél na otazku a ja povidam: ,,Pane Benesiku, asi
se budete muset zeptat vy, protoze mé evidentné neposloucha.“ A na-

jednou zacali oba poslouchat a fungovat. Ale musite udélat néco, co
necekaji.

Je to zdlezZitost sebevédomi, zkusenosti?

Spi$ mam pocit, ze jsem se ve studiu vic zabydlela. Ze za¢atku mi tam
nebylo moc piijemné — kamery, svétla, Zivé vysilani. Ted uz je to muj
prostor, ktery si ostatnimi nenecham krast.

Ktef'i hosté jsou nejhorsi, nejnepiijemnéjsi?

Na néj je i specidlni piiprava. Vzdy je obtiznd komunikace s poslanci
SPD, tim jak jsou nastaveni zésadné proti Ceské televizi, vzdy ptijde
néjaky tok. A néro¢ni jsou komunisté.

Hodné jste zaujala v roce 2017 rozhovorem s premiérem Babisem

o nahrdvkdch jeho rozhovorii s novindiem z Mladé fronty a na zacdt-
ku roku 2018 moderovdnim debaty prezidentskych kandiddtii Zemana
a Drahose. Po ni se vlastné mluvilo vice o vds nez o tom, co zaznélo...
To na tom bylo strasné. Ale myslim si, Ze jsem udélala lepsi rozhovory.
Debatu sice vidélo nejvic lidi, ale bylo to hodné svazané, nebyla jsem to
aplné ja. Dolehl na mé tlak, vSéechny mozné myslenky. Do dneska jsem
se na to nebyla schopnd podivat. Jednou jsem chtéla a Gplné se mi vratil
pocit toho, jak mi bylo blbé. A fekla jsem si, Ze to vlastné nechci prozit
znova. MoZné az mi bude Sedesat (smich).

Mate syny Viktora (19 let) a Filipa (8 let), k tomu vds druhy muz
prisel do vaseho manZelstvi se tfemi syny. Jaké to je byt jedinou Zenou
v ryze muzské domdcnosti?
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Potidili jsme si psa, fenu, abych nebyla tplné sama. No a jinak je to
porad sklapéni prkynek a umyvani zachodu (smich). Musim fict, Ze
jsem potom obcas tak rada jenom s Zenskymi, protoze kluci porad v né-
¢em souperi, porad néjaka soutéz. PiiSerné. A strasné jedi, takze musim
myslet na to, Ze v lednici pofad musi néco byt. Nastésti ti vétsi uz jsou
velci a dokazou se o sebe postarat sami. Ale musi mit nakoupeno. Kdyz
si uvafi, je kuchyn jak po vybuchu - ale to mi nevadi, rdda uklidim,
hlavné Ze jsou samostatni.

Piijde néktery ze synii ve vasich stopdch, tedy prdva nebo zurnalistiky?
Viktor chce byt novinaf. Dostal se ted na Zurnalistiku i na prava, ktera
si vybral. Myslim si, ze dobfe udélal. Rikala jsem mu, Ze s pravnickou
fakultou bude mit vice moznosti. Nemusi hned psat, mtize délat mnoho
véci - tfeba nakonec i toho novinare. A mit vyhodu, jakou jsem méla ja
diky specializaci.

A mladsi Filip?
Chce hrat fotbal. V Juventusu (smich). Nebo Barceloné. Jinak fika, ze
bude kameraman nebo bankét. Uvidime.

Za pér dnii vyjde vase kniha o Kamile Mouckové, moderdtorce Ces-
koslovenské televize, kterd do posledni chvile vysilala o okupaci zemé
predevsim sovétskou armddou v srpnu 1968, signatdice Charty 77. Jak
k tomu doslo?

Loni 21. srpna méla Kamila ptijit jako host do Udélosti, komentati. Uz
predtim se se mnou chtéla sejit a fict mi, co chce Fict, a zeptat se, jestli
muze. Protoze byla docela ostra. Tehdy byla po uraze v nemocnici Na
Malvazinkach, ja tam ptisla, zatukala na dvere jejtho pokoje, ozvalo se
dale a vesla jsem. A ona tam s trikem nahoru, nahd, zrovna se prevlé-

kala. A na mé: ,,Ja vas tak rdda poznavam.“ Takhle to zacalo. Pfisla do
studia, ja jsem za ni zacala chodit a vzniklo mezi ndmi pratelstvi. Pak
ptisel Honza Pergler z nakladatelstvi Zed, Ze se mnou chce udélat kniz-
ni rozhovor. Ja na to, Ze se zblaznil, mné je Sestactyficet, nepottebuju
psat paméti, koho by to zajimalo. Ale mohla bych ho napsat sama a na-
padla mé pravé Kamila.

Jaky vds knizni rozhovor s Kamilou Mouckovou bude?

Je to takové hodné dlouhé interwiev. Kamile je jedenadevadesat let,

a kdyZ jsem se pripravovala, fikala jsem si, Ze ona zaZila v§echny
nase prezidenty. Rezimy, které tady byly. V jejim Zivoté se udalo tolik
zasadnich zmén. Az v pétasedesati letech zacala Zit v demokracii.
Sedavaly jsme spolu nékolik mésicti nékolik hodin denné a je pro mé
hrozné zajimavé, jak je optimisticka. Viibec ne zahorkld, nikomu nic
nevy¢itd, Ze musela dvacet let lepit pytliky, protoZe ji komunisti zaka-
zali délat jeji praci.

V ¢em bude vase kniha jind ve srovndni se dvéma, které o této statecné
zZené uz vysly?
V tom, Ze jsem ji napsala ja (smich). A potkaly se dvé Zeny, které maji
nejen spole¢nou profesi. Mame stejnou lasku k televizi. Je mezi nami
sice pétactyticetilety vékovy rozdil, ale jsme si blizké. Ptijde mi, ze
Kamila ma mozek mladsi nez kdokoli v mém véku. A neuvétitelné je,
kolik si toho pamatuje. Byla s ni velkd legrace. Ttreba fikala: ,KdyZ jsem
podepsala Chartu, volali jsme si s Havlem a Dientsbierem. To nebyly
mobily, vid?“ J4 na to: ,Ne, to nebyly, Kamilo, museli jste si opravdu
volat klasickym telefonem.

TexT: FiLie SEDIVY

Svétlana Witowska vydéava koncem fijna knihu Hlavou proti zdi, ktera je jejim rozhovorem

s Kamilou Mouckovou, legendarni rozhlasovou a televizni hlasatelkou, kterd letos oslavila
jednadevadesat let. Jaké to bylo, kdyz Kamila vychovavala tfi déti, starala se o manzela a soucasné
si budovala kariéru prvni televizni hlasatelky v Evropé? Jaké pocity zaZivala, kdyz ji v roce 1968
poznavali cizi lidé na ulici a po srpnu jeji kamaradi radéji presli na druhy chodnik, aby se s ni

nemuseli zdravit? To uz byla v nemilosti Gfadt, dokonce kvdli ni vydali nafizeni vlady, Ze nesmi na
obrazovku. Dvacet let pak nesméla ani umyvat schody. Jakd byla jeji dvé manzelstvi a dlouholety

vztah s hercem Jifim Zahajskym. A jak prozivala rozchody se svymi muzi, véetné nazorového
rozchodu se svym otcem, komunistickym predstavitelem Vilémem Novym, ktery neslavné proslul
negativnim komentarem Jana Palacha v lednu 1969. Povidani s ddmou, ktera pro ostré slovo
nechodi daleko, je portrétem hned dvou silnych Zen: zpovidané, ale i tazatelky, které zjistuji, ze
maiji pres velky vékovy rozdil mnoho spolecného: lasku k televizi, ale tieba i to, Ze jako mamy
nerady chodily s détmi na pisek...

www.facebook.com/knihyzed/
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Tyden prvnich lekci kurzii Little Bubbles — Détska
joga s angli¢tinou® (od 30.9.do 4.10.)

Prihlaste svoje déti na unikatni krouzek, diky kterému procvici svoje télicko,
osvoji si mluvenou anglictinu a na kterém budou rozvijet svou emocni inte-
ligenci. V3e, co ocekavéte od zdravého cviceni pro déti. Trénovani motoriky,
posileni vnitfniho svalstva, protazeni, relaxace. Anglic¢tinu slyet, vnimat i dé-
lat. Détem ukazujeme, jak pfirozené vnimat sv{j vnitfni svét a zstat sami
sebou i v tézkych situacich. Pochopi své pocity. Ve spojuje kouzelny pfibéh,
takze to dohromady skvéle funguje. Registrace pfedem je nutna.

Praha 2,4, 5, 6, 7, 8; www.littlebubbles.cz

UTERY 1. 10.
Zacnéte plavat se Swim Smooth, jesté jsou volna
mista!

Maji vase déti rady vodu? Pak je pro né plavani se Swim Smooth ta
spravna volba! Swim Smooth je oddil registrovany u Ceského svazu
plaveckych sportd, nabizi plavecké kurzy pro déti jiz od 4 let a moznost
volby mezi zdjmovym a zadvodnim plavéanim. Na déti ¢ekaji zdbavné,
smysluplné a progresivni lekce podle nasi autorské metodiky Plavani

s Plavlem a Plavlinou. Nevéhejte a registrujte vase plavce a plavkyné
online. Lekce probihaji na bazénech Axa, Barrandov a Strahov.
www.swimsmooth.cz

Svét pied nebo za zaclonou

Vytvarny workshop pro dospélé i déti je inspirovany netradi¢ni
architektonickou instalaci vystavy Caution: Contents Hot!, kterou
spolecné prozkoumame. Druha ¢ast workshopu je zamérena na
vytvarnou tvorbu v ateliéru. Do rdmu obrazu budeme tvofit s textilem,
vysivat, proplétat, spékat a vytvofime svét pfed nebo za zaclonou.
Rezervace na emailu: programy@museumportheimka.cz.

Portheimka Museum skla; Stefdnikova 68/12, Praha 5;
www.museumportheimka.cz; 15:00-16:30

O liné babic¢ce

Névod na to, jak se nebat (plnit si své sny) a uzivat si (Zivota)!

Vétsina babicek jsou elegantni upravené staré damy, které maji doma
vzdy peclivé uklizeno a vzorné napeceno. Nebo to jsou roztomilé
stafenky, co kdykoliv ochotné pohlidaji vnoucata. Babicka z nasi
inscenace je ale Uplné jina — neuklizi, nepece, nevafi a obcas ani nehlida
déti! | kdyz je ma rada! Ona si totiz pIni sva davna prani, ktera si cely zivot
stfadala do starého Skapulite. A tak z néj pokazdé, kdyz ma cas, chut

a naladu, vytahuje jeden papirek za druhym a déla to, po cem touzi.

Nic pro ni neni problém! Zalétat si balénem? Prima! Naucit se potapét?
Proc ne! Vylézt na osmitisicovku? Skvélé!!l Tahle babicka totiz zvladne
uplné vsechno! A mozna diky ni pfijdete i vy na spoustu vlastnich prani,
ktera si za¢nete plnit. Ridit nejrychlejsi auto na svété? Slapat do kalui,
aby vas nikdo nevidél? Konecné délat to, co chcete, a ne to, co se od vas

1.-7. RUNA DEN ARCHITEKTURY
DEVATY ROCNIK FESTIVALU DEN ARCHITEKTURY
MYSLiV RAMCI SVEHO BOHATEHO PROGRAMU

INATY NEJMENSI.
Deviéty rocnik festivalu DEN ARCHITEKTURY, ktery se uskute¢ni od
1.do 7. fijna 2019, mysli v rdmci svého bohatého programu i na
ty nejmensi. V hlavnim mésté se déti mohou tésit na vytvarnou
dilnu inspirovanou dily ze sbirky Jana a Medy Mladkovych

v Museu Kampa. Zajimavy workshop pfipravuje Veletrzni palac
pod taktovkou lektorek Narodni galerie Praha, kde se budou
propojovat modely z LEGO s redlnou architekturou. Workshop

je urcen jak pro skoly, tak pro verejnost. Architekturu budeme
objevovat i mezi zvitatky. Netradi¢ni komentovanou prochazku

si mohou mali i velci navstévnici vychutnat v ZOO Praha. “Cilem
détskych workshopu je obecné seznamovat nejmladsi generaci

s tvorbou mést

a architektury a rozvijet
diskusi o podobé
verejnych prostort

a tim ovliviiovat

kvalitu naseho
zivotniho prostredi

v budoucnosti,” fika
feditelka festivalu
arenomovana
architektka Marcela
Steinbachova.

www.denarchitektury.cz
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ocekava? Tak do toho! Nechte se inspirovat nasi,linou” babi¢kou. Pro
déti od sedmi let.
Divadlo v Dlouhé; Dlouhd 727/39, Praha 1; www.divadlovdlouhe.cz; 14.00

Den otevienych dvefi v Ekoskolce Rozarce,

Praha 7 - Troja

V Rozérce maji déti ¢as vyrast. Pfijdte se k ndm podivat. S ¢im mazete
pocitat? Casty pobyt venku, prvky programu Za¢it spolu, permakulturni
pedagogika, zdravé jidlo, pratelské prostiedi i prostor pro svobodnou
hru. Jsme tu pro détiod 2 do 7 let.

Ekoskolka Rozdrka; Pod Havrdnkou 12/2, Praha 7 - Troja;
www.ekoskolka-rozarka.cz; 9.00 - 11.00

Vystava Chaloupka na vriku - pohadkovy svét Sar-
ky Vachové (do 24.11.)

Milé déti, prijdte se podivat na originalni scénky, rekvizity i loutky

z oblibeného vecernic¢ku Chaloupka na vrsku. Vystava nabizi navstévu
pohadkového svéta Sarky Vachové, ktery je mily, laskavy... zkratka
takovy, aby se v ném kazdé loutce libilo. V zdmeckém sklepeni vas pfivita
Utulnd svétnicka rodiny Tomsovych, kde si déti vyzkousi, jak se varilo na
starych kamnech a jak by jim sluselo obleceni z pohddkového Satniku.
Tésit se mlzete i na promitani vecernickovych pfibéht ¢i tvofivou dilnu
s vyrobou vlastni plosné pohyblivé loutky.

Chvalsky zamek; Na Chvalské tvrzi 857, Praha 9; www.chvalskyzamek.cz

STREDA 2. 10.

Kam se skolou? (kazdou stiedu dopoledne)

Rozezvucte vase zaky a pfihlaste celou tfidu na hudebné-vzdélavaci
workshop pro zakladni skoly. Jaké je to hrat v kapele? Co je to cajon?

K ¢emu ndm je harmonie? Prakticky a aktivni workshop je uréen celym
tiidam I. stupné ZS. Pfedchozi rezervace nutna.

Nadaéni fond The Music FunDation; Oceldfskd 937/39, Praha 9; www.tmf.cz

Mirka Eliasova a kol. - MOMO

Lidé méfi cas pomoci kalendare a hodin. Kazdy ale vi, ze nékdy mlize
¢lovéku pripadat jedind hodina jako celd vé¢nost, a jindy prchne jako
okamzik — podle toho, co v této hodiné prozivame. Cas a jeho prozivani.
Tanecnici a déti, ktefi se spole¢né snazi o jeho zpfitomnéni, zpomaleni,
zastaveni ¢i vraceni. Interaktivni média a osobni fyzicky kontakt divaka
s dénim na jevisti. Jedinecné predstaveni MOMO, inspirované knihou
Michaela Endeho Dév¢atko Momo a ukradeny ¢as, je uréené pro
viechny vékové kategorie se zvlastnim zamérenim na zaky druhého
stupné zakladnich skol a nizsich gymnazii. Pro déti od 7 do 15 let.
PONEC - divadlo pro tanec; Husitskd 899/24A, Praha 3;

www.divadloponec.cz; 9.00 a 11.00

PATEK 4. 10.
7. narozeniny Muzea Karla Zemana

Udélat dobry skutek a pfi tom se bavit? Pfesné o tom budou uz

7. narozeniny filmového Muzea Karla Zemana na Malé Strané. Béhem
oslav bude mit kazdy 7. navstévnik vstup do muzea zcela zdarma!
Navic muzeum hodnotu daného vstupu daruje neziskové organizaci
pomahajici détem. Vstupte do kouzelného svéta animace Karla
Zemana, projdéte se po Mésici s Baronem Prasilem, vyzkousejte létajici
stroj zVynalezu zkazy a pomozte obdarovat ty, na které se stésti tolik
neusmalo. Vhodné pro celou rodinu!

Muzeum Karla Zemana; Saskd 3, Praha 1; www.muzeumkarlazemana.cz;
10.00-19.00 (posledni vstup v 18.00)

SOBOTA 5. 10.
Domy piibéhy
Rodinna vytvarna dilna v rdmci Dne architektury k budovam

Centra DOX. Kreativni workshop pro celou rodinu.

Centrum soucasného uméni DOX; Poupétova 1, Praha 7; www.dox.cz; 14:00
-17:00.

SOUTEZ O VSTUPENKY

DO STAVOVSKEHO DIVADLA NA
PREDSTAVENI MODRY PTAK

Inscenace pro viechny divaky od 7 let Modry ptak
je uz ¢tyii roky na repertoaru ¢inohry ve Stavovském
divadle. Nejzndméjsi text viamského symbolisty,
nositele Nobelovy ceny Maurice Maeterlincka je
jednou z nejpusobivéjsich alegorii svétové literatury,
a proto promlouva jak k dospélému, tak détskému divakovi. Bohata
autorova fantazie inspirovala tvirce ke stfizlivému, a pfitom barvitému
scénickému ztvarnéni. Putovani Mytyl a Tyltyla za bajnym Modrym
ptakem, pfi némz poznavaiji Zivot a jeho smysl, pak v podani hercd
Narodniho divadla utika rychle ve sledu obrazu.

A co je vlibec Modry ptak? Touha po prchavém, neuchopitelném stésti.
Jen na cesté mize Ustiedni dvojice pochopit, Ze mezilidské vztahy

a vzajemny soucit jsou tim, co ndm pfinese onoho,modrého ptéka“

SOUTEZNI OTAZKA: VE KTEREM ROCE ZISKAL
MAETERLINCK NOBELOVU CENU ZA LITERATURU?
Odpovéd poslete na e-mailovou adresu soutez@sdetmivpraze.cz
nejpozdéji do 30. 10. 2019. Pata spravna odpoveéd vyhrava ctyfi vstupenky
na piedstaveni Modry ptak na 23. listopadu 2019 do Stavovského divadla.
Informace o zpracovdni osobnich tdajt nalezete zde:

bnich-udaju/

http://sdetmiy cz/ii ‘e-0-Zprac
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Komentované prohlidky vystavy Keltové

Vlydejte se s ndmi do doby Zelezné a poznejte kazdodenni Zivot Keltd.
Priivodce malé i velké navstévniky seznami se svétem Keltt a jejich
kulturou skrze vyznamné archeologické nalezy z naseho Uzemi. Tésit
se napiiklad miZete na jeden z nejvzacnéjsich predmétu ze sbirek
Narodniho muzea, na opukovou hlavu Kelta ze M3eckych Zehrovic.
Rezervace doporucena.

Novd budova Ndrodniho muzea; Vinohradskd 1, Praha 1; www.nm.cz;
11.00, 13.00, 15.00 (pro rodiny s détmi), 16.00 (pro dospélé)

Zavody dvojic v rychlé jizdé na toboganech parku
Toboga

Prihlasovat se muZete na recepci od rana, soutéz startuje v 15 hod., vitéz
ziskda darkovou vstupenku 1+1 do naseho zdbavniho parku a sladkou
odménu.

TOBOGA; Skandindvskd 5a, Praha 5; www.toboga.cz

NEDELE 6. 10.
Kaleidoskop

Originalni nonverbalni ¢ernodivadelni show. V predstaveni
KALEIDOSKOP uvidite tancici antilopy, motyly, zebry, mouchu, opice
nebo housenku a dokonce spatite i travu riist. Cernodivadelni
pohyblivé obrazy stfidaji dva kamaradi mimové, ktefi spole¢né nebo
sami sobé navzajem vymysleji rdzné kulisarny. Pro déti hralo Divadlo
Image s Uspéchem v mnoha zemich svéta a nyni se tési na malé ceské
divaky. Pfedstaveni je vhodné pro déti od 3 let, pobavi se i pubertaci,
dospéli a seniofi. Velika elevace hledisté umozni skvélou podivanou
divakdim bez rozdilu vysky a véku. Vstupné pro déti do 2 let je zdarma
bez naroku na vlastni sedadlo.

Divadlo Image; Ndrodni 25, Praha 1
www.imagetheatre.cz/cz/show/kaleidoskop; 15.00

Pohadka O Snéhurce a Drakiada

Malé Divadélko Praha. Klasicka loutkova pohadka o Snéhurce a sedmi
trpaslicich je ur¢ena pro nejmensi divaky. Pfibéh je doplnén pisnickami
a zivym doprovodem housli, kytary, zobcové flétny a rytmickych
nastroja. Hraji Anna Novakova & Rostislav Novak st., v 16:00 Drakiada -
Viyroba drak a létajicich pfiser ve vytvarné dilné Studia Dobeska.
Divadlo Dobeska; Jasnd . 1181/6, Praha 4; www.divadlodobeska.cz; 15:00
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Modry ptak (také 26. 10.)

Jedna ze stalic repertoaru Cinohry Narodniho divadla, inscenace

pro celou rodinu Modry ptak vypravi o cesté za Stéstim. Neni to
suchoparnd mravouka ani preslozitd symbolika, ale pfibéh piny
laskavosti. Ackoli jde o podobenstvi, je mozné sledovat je i jako
pohadku a dobro- druznou cestu dvou odvaznych déti. Co na své
vypravé poznaji a dozvédi se o Zivoté a snad i o tom, co mu pfedchazi
¢i nasleduje? Nebo se jim to véechno jenom zdélo? To je pieci jedno,
hlavni je, ze ony i my dochazime k poznéni, co je v Zivoté opravdu
dulezité a co ho déla krasnym. Pro déti od 7 let.

Stavovské divadlo; Zeleznd, Praha 1; www.narodni-divadlo.cz;

6. 10. 18:00, 26. 10. 13:00

Bob a Bobek na cestach - Divadlo v Rytiiské

Divadelni pfedstaveni idedlni pro déti od 3 do 9 let, ve kterém zndmé
vecernickové postavicky oziji ve veselé hie pIné pisnicek na motivy
knih Pavla Sruta a procestuji ve svém létajicim klobouku cely svét.
Prijdte se podivat, jaké pfihody Boba a Bobka ¢ekaji na Divokém
Zapadé, za polarnim kruhem ¢i na Mésici.

Divadlo v Rytii'ské; Rytifskd 31, Praha 1; www.divadlovrytirske.cz; 10.00

CTVRTEK 10. 10.

Zahrada (také 11. 10., 24. 10., 25. 10.)

Autorsky tane¢né vizudlni projekt pro celou rodinu se volné inspiruje
Zahradou Jitiho Trnky, ale pfedevsim vzpominkami inscenétor

a tane¢nikl na zahrady jejich détstvi. Na konci ulice, za vysokou

zdi, za zrezlou brankou. Uz jen par krokd. Trnkovy kef. Divoké riize.
Vysoka trava. Zrezld kamna. Viné desté. Mravenci. Trpaslik. Pohibeny
ptacek. Lupa na rozdélani ohné. Nevrly kocour. Stan s baterkou,
tatrankou a svétly aut na plachté. Obrovska vana, voda po okraj.
Zakopany vzkaz. Jaka byla ta vase Zahrada? Pfedstaveni je urceno
pro divaky od 7 let.

Novd scéna Ndrodniho divadla; Ndrodni 4, Praha 1; www.laterna.cz, 10.
a11.10.20:00, 12. 10. 14:00 a 20:00, 24. a 25. 10. 20:00

Za-to-pek!
Tricet tisic divakd kFicelo tohle jméno v Helsinkach v roce 1952, kdyz
vbihal na stadion, coby prvni v maratonském béhu, aby ziskal tfeti
zlatou medaili v béhu na dlouhé traté. Vsichni na celém svété umi
béhat, ale on jediny dokézal bézet tak, ze vyhrdl tfikrat na jedné
olympiadé. 5km, 10km, maraton. Nikdo pfed nim ani po ném to
nedokdzal, co je svét svétem. K
Minor; Vodickova 6, Praha 1; www.minor.cz; 18.00
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PATEK 11. 10.

Noc v Toboze pro déti na téma Halloween (do 12. 10.)

Oblibend noc pIna soutézi, tvofeni a fadéni uréena détem, které maji
odvahu prenocovat piimo v atrakcich. Tentokrat na téma Halloween!
Akce je vhodna pro déti od 5 do 13 let. Sraz vSech ucastnikd bude

v 17:30 hodin na recepci, déti budou jako vzdy fadit, soutézit, ¢ekaji
je viechny atrakce, hra a hledani pokladu, diskotéka a pro odvazné
stezka odvahy. V cené K¢ 699,- je zahrnuty program (hry, soutéze,
tvoreni), pfenocovani v atrakcich, tepla vecere, druha ovocna
vecefre, pitny rezim, snidané, dohled zdravotnika a pedagogicky
dozor. Maximalni pocet déti, pro které je akce urceng, je 40.Vzhledem
k omezené kapacité si zavcas rezervujte mista.

TOBOGA; Skandindvskd 5a, Praha 5; www.toboga.cz

SOBOTA 12. 10.

Lunapark filmovych vynalezu

Vytvarna dilna k vystavé Petra Sise O létani a jinych snech s ¢asopisem
RAKETA a Free Cinema. Kreativni workshop pro déti od 7 let.

Centrum soucasného uméni DOX; Poupétova 1, Praha 7; www.dox.cz;
14:00 - 17:00

Orchestr na dotek

Ahoj vsichni, ahoj déti. Prisli na svét Béda s Betty. On je dlouhy, ona
kratkd, k hudbé oteviou vam vratka. Jsou to skfitci neposedni, leccos
vsak o hudbé védi. Védi napfriklad, ze se Bedtich Smetana narodil

v pivovaru, jak se tanci Luisina Polka bez obalu, jak véstci hraji na
harfy a kolik pramen( vyvéra z Vltavy. Pokud se chcete dozvédét
jesté vice o Smetanové muzice, nazujte svatecni strevice a pfijdte za
nami. Béda a Betty vzdy s chuti vypravi! Koncert je vhodny pro rodiny
s détmiod 5 let.

Smetanova sini, Obecni diim; www.fok.cz; 11.00

Tradi¢ni Ffemeslné dilny pro déti. Cas radosti - ¢as
posviceni

Prijdte se s nami naladit na nejradostnéjsi ¢ast podzimu, slavnostni
posviceni. Déti si uziji tu spravnou atmosféru, mnohé se dovédi

a pfitom si ozdobi tradi¢ni ceské kolace, které si pak mohou snist
nebo obdarovat své blizké. Vhodné pro déti od 8 let, ptipadné dle
domluvy. Rezervace nutna na lucie_cmelikova@nm.cz.

Ndrodopisné muzeum Ndrodniho muzea; Letohrddek Kinskych, Kinského
zahrada 98, Praha 5; www.nnm.cz; 14.00-16.00

Etnoklub - Staroegyptsky nahrdelnik

Na vytvarné dilné si déti vyrobi svij vlastni nahrdelnik podle fantazie
nebo inspirovany exponaty z vystavy Na bfezich Nilu. Rezervace
nutna.

Ndprstkovo muzeum asijskych, africkych a americkych kultur; Betlémské
ndm. 1, Praha 1; www.nm.cz; 14.00

NEDELE 13. 10.

Karneval zvirat, tanecni predstaveni pro déti
(také 31.10.)

Vydejte se pod zem, vzlétnéte do nebe, ponofte se do vody nebo

se ztratte v travé s vasimi détmi a s tvidrci interaktivniho tanec¢niho
predstaveni. Magické tanecni pfedstaveni, které vzniklo na motivy
stejnojmenné hudebni suity francouzského skladatele Camille Saint-
Saénse. Tvlrci se nechali inspirovat rozmanitym svétem zivocisné fise.
Dilo, které propojuje pohyb, videoprojekci a hudbu, rozhybe i vase
déti. Diky détskym divakdim piitomnym na jevisti vznikaji béhem
predstaveni vzdy nova roztodivna stvoreni. Pfijdte se s nami ponofit
do svéta velké zviteci fantazie! Idealni pro déti od 5 do 12 let.

PONEC - divadlo pro tanec; Husitskd 899/24A, Praha 3;
www.divadloponec.cz; 18.00

Dobesské kostovani

Komunitni program. Jiz tradi¢ni podzimni komunitni s N které
letos obstara Asociace mistnich potravinovych iniciativ a jejich
EKODIVADLO. Po pohadce nasleduji vzdélavaci aktivity.

O jablonich a sadafi, Divadlo “Jak se skfitek ucil zahradnikem”

O Skfitkovi, ktery ma takovou chut na jablka, Ze se rozhodne stéat

se zahradnikem, ale nebude to mit lehké. Jablon totiz trapi zravé
housenky, chybéjici Zenich a také velkd zizen.

Vzdélavaci aktivity po pohadce. Mostovani jablek spojené

s ochutnavkou nebo krouhani jablek na kfizaly, ochutnévka riznych
odrld jablek, ukédzka jable¢nych produktd, vyroba papirovych kvéta
s pylem, galerie obréazki s ¢innostmi péstiteld ovocnych stromd.
Divadlo Dobeska; Jasnd I. 1181/6, Praha 4; www.divadlodobeska.cz;
15:00

Alenka a jeji fise divii

Pohadka o tom, co viechno je mozné prozit v fisi détské fantazie,

v rezii Petra Mikesky. IdedIni pro déti od 4 do 9 let. Mala Alenka musi
kvali rymé zustat v posteli. Ale moc ji to nevadi, protoze si rada cCte,
hlavné svou nejoblibenéjsi knizku ,Alenka v fisi divd” A protoze
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jesté radéji maluje, kresli si nejriiznéjsi obrazky své fantazie, které —
svéte div se! — za¢nou ozivat. Vydejte se s Alenkou zachranit svét
fantazie v pohadce na motivy knihy Lewise Carolla a prozijte tak
roztodivné piibéhy, ve kterych se setkdte s témi nejneuvéritelngjsimi
postavickami.

Divadlo v Rytifské; Rytirskd 31, Praha 1; www.divadlovrytirske.cz; 10.00

ove

Jak vycvicit draka 3
Ostrov Blp je draci raj obyvany Vikingy, nebo vikinsky raj obyvany
draky, jak se to vezme. Byvali odvéci nepratelé tu ziji v zavidénihodné
harmonii. Vladne jim mlady nacelnik Skytak, ktery miluje Iétani

s okfidlenym partakem Bezzubkou. A miluje i svoji kamaradku Astrid,
jen ji to jesté nestacil naplno fict. Paradoxné pravé laska se stane
predzvésti mracen, ktera se nad Blpem za¢nou stahovat. Skytak

je vtom nevinné, mizZe za to rozkosna bild dracice Bleskobéska,

jez doslova omraci Bezzubku, ktery se pod jejim vlivem proméni

z obdvaného Noc¢niho bésu na nejistého pubertika. Mozna i proto
véas ve vzduchu neuciti nebezpeci pro viechny draky, které se ke
bieh(im ostrova bliZi. Ve snaze najit pro né nové Gtocisté se Skytak

a Astrid vydaji patrat po myty opfedeném Skrytém svétu, v némz by
se vsichni draci mohli pred touto hrozbou ukryt. Najdou ho? A najdou
ho v¢as? Po projekci se mUzete tésit na hravou filmovou dilnu Free
Cinema.

Kasdrna Karlin; Prvniho pluku 20/2, Praha 8 — Karlin;
www.kasarnakarlin.cz; 15.00 2

UTERY 15.10. _
Maly knihaF (kazdé ttery) L -

V prvni ze tii lekci si mali knihafi z papirové kase, odstfizkd a dalsich
zbytkd, pfirodnich i primyslovych (konfet, nitek, travin ad.) vytvori
sérii pestrych ru¢nich papirt. V nasledujicich lekcich tyto papiry
vyuziji pfi vazani fotoalba japonskou vazbou, tradi¢ni ladnou formou
spojovani knizniho bloku. Fotoalbu nebude chybét zadny detail;
jeho mali tvlrci se nezaméfi jen na podobu obalky, ale i predsadky

a dalsiho vnitiniho vybaveni, zavirani ¢i dekorativni razby.

Kniharskd dilna Reformdt; U Studdnky 29, Praha 7; www.reformat.cz;
16.00 - 18.00

Prodlouzeny detektivni vikend (do 20. 10.)

Prodlouzeny detektivni vikend aneb patrej na vlastni pést!

Potfebujete po prazdnindch nastartovat mozkové zavity? Pak tedy
novy detektivni vikend ¢ekd pravé na vas. Na feseni nové zamecké
zahady se mUGzete vrhnout od 18. do 20. 10. kdykoli v ¢ase mezi 9.
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a 17. hodinou. Diky zapeceténé obalce ziskate zékladni indicie a pak
uz bude jen na vas, zda se vam podafi zapletku rozlustit a ziskat
odménu. Stopy vedou novou vystavou Chaloupka na vriku, salénky,
sklepenim i dalSimi zdmeckymi zakoutimi.

Chvalsky zdmek; Na Chvalské tvrzi 857, Praha 9;
www.chvalskyzamek.cz; 9.00 - 17.00

Seminare Hravé jogy pro predskolaky a Skolaky
(do 20.10.)

Prijdte na praktické seminére, které vés seznami se zéklady jégy pro
predskolni déti (3-6 let) a druhy den pro déti mladsiho Skolniho
véku (6-9 let). Osvojite si ty nejuzite¢néjsi jdgové pozice, relaxace

a dechova cviceni pro tyto vékové skupiny. Dostanete také seznam
her, které se hodi do lekci, télocvi¢ny, na doma nebo pro venkovni
aktivity. Cilem téchto seminafu je pfedat ucastnikiim inspiraci

a ndpady na to, jak zacdit praktikovat jogu s détmi tak, aby je vase
cvi¢eni nadchlo. Registrace predem je nutna.

Little Bubbles — Détskd jéga s angli¢tinou®; Svét pod Palmovkou; ndm.
Dr. Vdclava Holého 13, Praha 8; www.littlebubbles.cz

Vse o kojeni aneb Radost, laska, intuice.

Interaktivni program pro téhotné. Prijdte se potkat a probrat vie

o kojeni uz pfed porodem! Cekaji vas praktické rady, prace s postoji

a ocekavanimi, diskuze a také video.

A centrum; Vitkova 10, Praha 8 - Karlin; www.acentrum.eu; 14.30 - 17.30

SOBOTA 19. 10.
Radnici krok za krokem, diim za domem. Zastave-
ni prvni.

Tisice lidi denné obdivuji krasu Staroméstského orloje. Le¢ jen hrstka
lidi v ném umi ¢ist. Jen hrstka lidi vi, ze jeho vyzdoba neni jen tak
ledajaka. Jen hrstka lidi zna hriizostrasné tajemstvi, které za orlojem
stoji. Budte jednim z téchto vyvolenych a pfidejte se k ndm na cesté
za poznanim prazského orloje! V ramci prvniho zastaveni naseho
pétidilného cyklu si predstavime prvni radni¢ni d@im, kapli svatou

a pravé i orloj. Nahlédneme pod poklicku stfedovékych ucenct,
povime si néco o Ceské historii a strdvime ¢as ve spole¢nosti dvanacti
apostold. A mozna i nékoho dalsiho! Vhodné pro déti ve véku 8-12 let
(v doprovodu dospélé osoby). Omezeny pocet ucastnikli na 30 osob.
Doporucujeme vyuzit pfedprodeje vychazek. Za¢atek akce ve 14:00
pred infocentrem Staroméstské radnice.

Prazskd informacni sluzba - Prague City Tourism; www.eshop.prague.eu
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Teckovat

Rodinna vytvarna dilna k vystavé Petra Sise O létani a jinych snech.
Kreativni workshop pro celou rodinu.

Centrum soucasného uméni DOX; Poupétova 1, Praha 7; www.dox.cz;
14:00 - 17:00

Agatin hravy festival (do nedéle 20. 10.)

Hravy den pro celou rodinu! Na malé i velké ¢eka stavéni Gzasnych
kulickovych drah, originalni akéni dominové drahy, montazni

i tvorivé dilny. Zkusite sestavit funk¢ni elektricky systém, vyrobit
pestrobarevné koralky papiru, pohrajete si s originalnimi textilnimi
hrackami ¢i designovymi dievénymi domecky. Vyzkousite si také svij
duavtip a logiku u hlavolam a spolecenskych her.

Agdtin hravy festival; Ndrodni zemédeélské muzeum; Kostelni 1300/44,
agatinsvet.cz/hravy-festival/ -l

Praha 7:9.00 - 17.00 ;

NEDELE 20. 10.
Konisky trh - dobrodruzna hra

Pozvéanka pro rodinné tymy na venkovni hru v Praze. Vydejte se
poznat jedno z nejznaméjsich prazskych ndmésti a starite se vitézem,
ktery ziska volny stadnek na trzisti.Uvidite zndma mista novym
pohledem a zazijete dobrodruzstvi na vlastni kizi! Hra, ktera vtahne
déti i dospélé.

Nutnd registrace na: info@neohrano.cz.; www.neohrano.cz

Mysaci jsou rostaci

Situacni komedie ze Zivota drobnych hlodavct je zasazena do
soucasnosti. Tri myS$aci si najdou ideélni hnizdecko na zimu, které
jim nabizi blahobytné utocisté. Ve se ovséem méni, kdyz zjisti, ze tu
zéroven s nimi zije i stary kocour. Cinoherni pohadka o sile malych
mysakd a bezmoci nadutych kocourd je doplnéna znamymi lidovymi
pisnémi a fikadly o kockach a mysich v originalnim provedeni Petra
Malaska.

Reduta; Ndrodni 20, Praha 1; www.divadlominaret.cz; 15.00

inzerce

Gokoladovy festival

Pro vSechny ¢okoholiky bude vikend
18. = 20. fijna svatkem. V Galerii
Harfa zadina Cokoladovy festival, kde
ochutnéte Cokoladu ve vSech moznych
skupenstvich, tvarech a chutich. Tésit
se miZete na jarmark, ochutnavky,
workshopy a soutéZe. Nenechte si ujit

FESTIVAL

r e i -
NEIVETE SLADKA Lok o ¥ GALTHI HAHFA
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nejcokoladoveéjsi udalost roku!
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—20. 10. 2019
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Cokoladova 200 .«
poprvé v CR
Cokolady nenf nikdy dost, a tak vés
zveme do dZungle piné Eokolady. Béhem
prazského Cokoladového festivalu, ktery
probéhne v Galerii Harfa 18. — 20. fijna,
bude k vidéni i fantasticka vystava
zviat v Zivotni velikosti vyrobenych
z této sladké pochoutky. Prijdte si
zamlsat a obdivovat uméni ¢okolady.
Vstupné 60 K&, pro détido6let N e

Halloweenské straSidleni
V Galerii Harfa se posledni fijnovy den sejdou
straSidla a duchové. S nami se ale rozhodné

B B mtmrempns bét nebudete. Oblibens Strasidleni nabidne
T WRmTTRTEEEE T odpoledne plné tvorivosti, zabavy a taky trochu

dobrodruzstvi. Prijdte se s détmi pobauvit,
zasoutézit a vyrezat si vlastni dyni. Budeme se na
vés tésit 31. fijna od 16 hodin. Vstup zdarma!
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Kameraman Oc¢ko v fisi hub

Pasmo kratkych filmd s animacni dilnou pro déti od tii let. Chodite

do lesa na houby? A nechtéli byste je poznat zase z trochu jiného
pohledu? Tentokrat se mlzete v estonském animovaném filmu
vypravit na zajimavou cestu s kameramanem Oc¢kem, ktery odhali
urcité néco nového o fisi hub. A jak se ucinné branit mraven¢im
kusadlim vam ukaze pes Rek. Po projekci nasleduje animacni dilna se
sdruzenim Ultrafun.

Kino Ponrepo; Bartoloméjskd 11, Praha 1; www.nfa.cz; 15.00

UTERY 22.10.

Den otevienych dvefi v Ekoskolce Rozarce, Praha

5 - Smichov

V Rozérce maji déti ¢as vyrast. Pfijdte se k ndm podivat. S ¢im

mizete po¢itat? Casty pobyt venku, prvky programu Zadit spolu,
permakulturni pedagogika, zdravé jidlo, pratelské prostredi i prostor
pro svobodnou hru. Jsme tu pro déti od 2 do 7 let.
Ekoskolka Rozdrka; Novy Zlichov 16/3159, Praha 5 - Smichov;
www.ekoskolka-rozarka.cz; 9.00 - 11.00

Urban Vibe

Vytvarny workshop pro déti od 5 let inspirovany dilem Urban Vibe

z kratkodobé vystavy Caution: Contents Hot! V ateliéru budeme tvofit
nové kompozice z tvard, které umélkyné zkombinovaly ve vystavé.
Hra se Sablonou, variacemi linii, obrysut a odlesku mésta formou
malby fluorescentni barvou. Rezervace na emailu: programy@
museumportheimka.cz.

Portheimka Museum skla; Stefdnikova 68/12, Praha 5;
www.museumportheimka.cz;

15:00-16:30

STREDA 23.10
Bezplenkova komunikacni metoda a kontaktni
rodic¢ovstvi v praxi

Bezplenkova metoda je nejstarsi zpUsob péce o potomky, je
znovuobjevena a adaptovana na nas zivotni styl. VyZzaduje a zaroven
vytvafi zesilené pouto mezi ditétem a rodi¢em, o némz je také pfistup
kontaktni rodic¢ovstvi.

A centrum; Vitkova 10, Praha 8 - Karlin; www.acentrum.eu; 18.30 - 20.30

14

SOBOTA 26. 10.
S hudbou do snu

PKF — Prague Philharmonia se v prvnim koncertu sezony vyda

v Rudolfinu s détmi do snu! V prvnim dilu letosniho cyklu koncertt
pro déti v Rudolfinu (DE) orchestru PKF — Prague Philharmonia se
kouzelny skitek Sima octne v zajeti sn(i plnych pestrobarevnych
nastrojovych kombinaci. Stane se dirigentem, bude pronasledovan
nocni madrou a potka i snovou kamaradku Lupi. Déti se mohou tésit na
nového kamarada robota a pfipraveny jsou i tradi¢ni soutéze!
www.pkf.cz/koncertyprodetivrudolfinu; 10.00, 12.00

Aspon na vikend vstup do RAF

Doprovodny program k vystavé Rytiti nebes hravou formou pfiblizi
piibéhy vybranych ¢eskoslovenskych letc(, ktefi za druhé svétové
vélky bojovali ve Velké Britanii v fadach Kralovského letectva za nasi
okupovanou zem. Vydejte se spolu s nimi na dobrodruznou cestu
plnou nebezpedi, state¢nosti, radosti i zklamani. Pfipraven je pro

vas interaktivni kviz a zdbavna stanovisté, kde se také dozvite vice

o perutich, ve kterych pusobili, a o typech letound, s nimiz létali. Tésit
se mlzete i na vytvarnou dilnu ¢i komentovanou prohlidku vystavou.
Historickd budova Ndrodniho muzea; Vdclavské ndm. 68, Praha 1;
www.nnm.cz; 13.00-17.00

Kouzelny les

Fantazijni pohadka inspirovana zivotem stfedovékého mnicha

a basnika Frantiska z Assisi, umocnéna hudbou Vladimira Franze,
vypravi o magickeé sile pfirody i o hledani smyslu Zivota. Les voni. Les
zni harmonii zvuk rostlin a zvifat. V lese mizeme nalézt odpovéd na
zahadu Zivota, jak tvrdi Thomas Moore. V jednom zapomenutém lese
pobliz polorozboiené kaplicky Zzije rozpustily zajic, bazant - potizista,
nadany cvrcek i nestastna muira. A tenhle les se méni prichodem
mladého kupeckého synka Frantiska z nedalekého méstecka Assisi

a méni se i Frantisek - a vsichni ostatni, ktefi do kouzelného svéta lesa
vstupuji. Obycejné vétvicky se stavaji zdzracnymi houslickami a ¢lovék
zjistuje, ze stromy i zvifata mluvi...

Reduta; Ndrodni 20, Praha 1; www.divadlominaret.cz; 15.00

Kouzelny cirkus (také 27. 10.)

Nestarnouci inscenace Laterny magiky Kouzelny cirkus je na scéné
uz 42 let. Divadelni prostor se v ném méni v cirkusové $apitd

a divaka vtahuje do déni panoramaticky obraz a oblibené triky

s prolinanim filmu a reality. Poetické vypravéni o pouti dvou klaund,
podnécovanych kouzelnikem - Sviidcem v cesté za vidinou krasné
Venuse, kterd na sebe bere podobu pozemskych zZen... Dodnes se na



kalenddrium

jevisti celkem vystfidalo 25 Smutnych a 22 Veselych klaunt, 25 Svidcd
a 32 Venusi. Pro divaky od 5 let.
Novd scéna Ndrodniho divadla, Ndrodni 4, Praha 1, www.laterna.cz, 20:00

Kterak Semik Horymira zachranil

Zébavné povidani o premyslovskych povéstech, romanskych stavbach
i historii slavného Vysehradu. Vychazka v exteriérech Vysehradu. Na
zaveér Ceka déti maly védomostni kviz se sladkou odménou. Vhodné
pro déti od Sesti let (v doprovodu dospélé osoby). Omezeny pocet
Ucastnikd na 2 x 30 osob. Doporucujeme vyuzit predprodeje vychazek.
Zacatek akce ve 14:00 pied Taborskou branou (prvni brana smérem od
stanice metra C,VySehrad"”).

Prazskd informacni sluzba - Prague City Tourism; www.eshop.prague.eu

Jaké je to hrat v kapele?

Music workshop pro déti 7-10 let. Pro¢ kazda kapela potiebuje basdka
a jakou roli ma bubenik? Co je to rytmus? Zveme vsechny déti, co
hudbu prozivaji a muzika je bavi, na sobotni music workshop. Béhem
programu se déti sezndmi a pfijdou do styku s fadou hudebnich
nastrojd, pochopi vyznam a tlohu jednotlivych hudebnich nastroju

v kapele, zkusi si, jaké je to v kapele hrat - drzet rytmus, poslouchat
spoluhrace, spolupracovat, dostanou fadu podnéta, které mohou
vyvolat jejich 3irdi zajem o hudebni prostredi.

Nadacni fond The Music FunDation; Oceldi'skd 937/39, Praha 9;
www.tmf.cz; 10.00 - 12.00

Pohadky naruby

Kratké filmy s animacni dilnou pro déti od Sesti let. Nemohlo to

se Snéhurkou a Karkulkou byt celé trochu jinak? O tom se muzete
presvédcit ve filmové adaptaci modernich pohadek britského
spisovatele Roalda Dahla. Obé slavné hrdinky jsou zde dobrymi
kamaradkami a jejich pfibéh vypravi samotny vlk. Pohadky naruby
vynesly studiu Magic Light Pictures nominaci na Oscara a fadu
vyznamnych ocenéni.

Kino Ponrepo; Bartoloméjskd 11, Praha 1; www.nfa.cz; 15.00

PONDELI 28. 10.
Republika!

Outdoorova hra divadla Minor. Kazdy stat mé své symboly a vasim
ukolem bude nékteré z nich objevit v ulicich Prahy. Hra s lehce
edukativnim podtextem probiha v okoli ndmésti Republiky. Vypravime
se po zajimavych mistech, ktera maji ndvaznost na nasi statnost,
symboly ¢i pamatky.

Minor; Vodi¢kova 6, Praha 1; www.minor.cz;

NA LISTOPAD

NA PROSINEC

V nedéli 1., 8., 15. a 22. prosince od 11 hodin se
historickym salem rozezni hudba vanocni doby a nejznaméjsi
hudebni dilo nasich Vanoc, Ceska mse vanocni Jana Jakuba
Ryby.

15



kulturni tipy

MISMAS

» KRESLENA BROZURKA

LABUTI JEZERO NEPATRI JEN LABUTIM

To, ze Narodni divadlo skryvéd mnoho tajemstvi, asi nikoho
neprekvapi. Patii totiz k mistim, kde se svét fantazie misi
se skutecnosti a kde ted' a tady mdze znamenat cokoliv...
O tom se presvédci i Tonik, pravé pfi navstéve divadla

v rdmci predstaveni Labutiho jezera. Co se s nim stane?
Co zazije? Kreslena brozura vas spolu s Tonikem a jeho
rodinou provede nejen pfibéhem Cajkovského baletu,
ale i dulezitymi milniky v jeho historii. Dozvite se

i néco o budové Narodniho divadla a zajimavostech ze
svéta baletu. A samoziejmé prijdete na to, co se s vami pfi
Labutim jezeru mze stat — tfeba diky tajemnym dvefim...
Tésit se mlzete na pribéh, ktery pro vas napsala Katetina
Hanackova a ilustrace Pavla Hudce. K zakoupeni v pokladné
Narodniho divadla nebo v jeho e-shopu.

[

Labuti
'*"'-.:'..:'::'J eze rD

Marodni i divadlo ¥ bater

» KNIHA ZPRAVY Z PELISKU

: DANIELA KROLUPPEROVA

i Jednoduché vypravéni je uréeno

i nejmensim ¢tenardm. Spole¢né

i s hravym $téndtkem, které objevuje
i svét, se seznami s radostmi, ale

i i se strastmi obycejného psiho

i Zivota. Sténéatko poznava, jak je

i dilezité mit svaj pelidek a svoji

i misku. Zjistuje ale také, Ze to vibec
i nejdulezitéjsi je domov a milujici

i rodina, vlastné smecka.

¢ Vyddvd Mladd fronta
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: » 7.NAROZENINY MUZEA KARLA ZEMANA

i 4,¥ijna. 2019, 10.00 - 19.00 (posledni vstup v 18.00)

i Udélat dobry skutek a pfi tom se bavit? Pfesné o tom budou

i uz 7. narozeniny filmového Muzea Karla Zemana na Malé

i Strané. Béhem oslav bude mit kazdy 7. navstévnik vstup do

i muzea zcela zdarma! Navic muzeum hodnotu daného vstupu
i daruje neziskové organizaci poméhajici détem. Vstupte do

: kouzelného svéta animace Karla Zemana, projdéte se po

i Mé&sici s Baronem Prasilem, vyzkousejte |étajici stroj z Vynalezu
i zkazy a pomozte obdarovat ty, na které se tésti tolik

i neusmalo. Vhodné pro celou rodinu!

i www.muzeumkarlazemana.cz

Uarvely Krotopserog

o TeRAY Y
AP LPELISKU/Z
-t ; o

a
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>ZAiITKovAVYSTAVAJA HRDINA VYP‘-‘EAL%IA g. ......... ) ....v ................... ) ......................-,-'-;/ \Je"adse \\\
V PLZENSKEM DEP02015 : NAPUDEANEBKDOMADNESKA " spolfigree %
: e BIRAS
Nova interaktivni expozice o integrovaném : NAROEENINY?V Ka a ieif i ," . 5p§\avém 9‘“\:\& \
zachranném systému, kde si déti vyzkousi, jaké je byt PanenkaPomnénkaajejitfi P ey e 1333‘.?\\; PO i
policistou, zachranarem nebo hasi¢em se otevrela : kamvzf\radl mve,dw.c,iek,vdr,eveny rytn; . ' g\\i\ov' p(.)du neie® /
v kreativni zoné DEPO2015 v Plzni. Rodiny s détmi zde : askfitek pofadaji l|<azdy den na padeé ' ce\O“‘OVd{L?\ o/
napfiklad zaZiji, jaké to je ocitnout se uprostied dopravni : narozeninovou oslavu. U snidané o oK@ S
: sitotiz vylosuji jednoho, ktery bude NP -¢

nehody, a naudi se, jak se v takové situaci spravné zachovat.

V dalsi ¢asti vystavy si prohlédnou napfiiklad ohorelé artefakty
z mist pozéru zapUjc¢ené plzenskymi hasici. Pro navstévniky se
chysta také doprovodny program prednasek a ukazek slozek
1ZS, ktery bude zdarma.

Expozice je oteviena do konce roku 2019.
www.depo2015.cz/jahrdina.

oslavencem. Kdo by nechtél mit kazdou

chvili narozeniny? Veselit se s prateli, zazpivat si

pisnicku a snist dort? Hrdinové z pady to vsak nemaiji tak
jednoduché - i zde se, jako v kazdé pohadce, najde zla
hracka, kterad jim celou idylu prekazi. :
Snimek ziskal ocenéni Ceského Iva 2009 za vytvarny pocin :
roku. Aby ne! Vzdyt je ukazkou opravdu precizni animace. :
Mnohym m{ize vyvolat vzpominku na jedine¢né filmy
reziséra Jana Svankmajera, star$im détem nabizi srovnani

s filmem Fimfarum Jana Wericha a mensim détem, které
miluji moderni animované filmy, jisté pfipomene kultovni
Ptibéh hracek. Pustte se s détmi na cestu po bezbrehé
fantazii reziséra Jitiho Barty. Ale pozor! Tajemno a napéti

je zaruceno.

Do svéta animace a filmu otevira détem dvere také
spolecnost Free Cinema. Pokud by déti zajimalo, jak

takovy animovany film vznika, ptihlaste je na jednorazové
kurzy Free Cinemy a kratky snimek si budou moci samy :
vytvofit. www.freecinema.cz
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» RAKETA 20

Jubilejni 20. ¢islo ¢asopisu Raketa je
na téma FILM. Pohyblivé obrazky patfi
k jedném z mnoha lidskych vynalezd,
které nds neprestavaji bavit. Doctete

20

RAKET

se, jak vznikl film, jak se piSe scénar a co
jsou to filmové Zanry. Vytvorite si vlastni
animaci, flip book a rozpohybujete
zoetrop. Zjistite, jakd kouzla pouzivaji
zvukati a ruchafi, co je to kinesiskop a jak

vyvolat negativ o¢ima. Humbert si posviti

na nejuspésnéjsi ceské reziséry, Doktor
Racek navstivi filmové festivaly, v kiné se
naucite anglicky a na vylet poletite do
Helsinek. Na tomto vydani se podilelo
pres tficet autor(, kolaz na obalce
vytvofila Michaela Kukovi¢ova. Raketa

s podtitulem ,&asopis pro déti chytrych
rodicd” vychazi 4x ro¢né v nakladatelstvi
Labyrint ve spolupraci s neziskovou
organizaci RAKETA détem z.s.
www.raketa-casopis.cz
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: ~nitfni” a,vnéjsi
i povazovat za samoziejmost a tuto zasadni
¢ hodnotu je nutné pfipominat nejen v dobé
tficdtého vyroci sametové revoluce nejen

: dospélym, ale hlavné détem.

i Vystava O létani a jinych snech predstavuje
i ilustrace i texty z péti knih Petra Sise - :
i navstévnik se mdze nechat okouzlit piibéhem :
i o nadéji z knihy Ptaci sném, pohltit magickou :

i » VYSTAVA O LETANI A JINYCH

: SNECH - PETRSIS

i Vystava mezindrodné uznévaného autora
¢ knih pro déti, ilustratora a grafika Petra

i Sise. Pfibéhy, které prenesl do svych

i knih, jsou takika vzdy o svobodé - o jejim
i hledani, ztraté a predevsim dulezitosti.

reon

svobodu jednotlivce nelze

i Prahou z T¥i zlatych kli¢é nebo mrazivou

i atmosférou minulého rezimu, jiz autor

i pfipomina v knize Zed'- Jak jsem vyrustal

i za zeleznou oponou. Soucasti vystavy je

i prakticky neznamy soubor kolazi s nazvem
Deniky, déle kresba a malba na zed; kterou

i Petr Sis vytvofil pfimo ve vystavé a pro

¢ vystavu v DOXu, a ukazky z pfipravovaného

i Zivotopisného filmu Sny o toulavych

: kockach.

i Vystavu doplniuje tapiserie Letici muz, ktera
byla vytvorena pro prostory Letisté Vaclava

i Havla Praha a kterou navstévnici mohou

i diky laskavosti Nadace Dagmar a Vaclava :
Havlovych VIZE 97 vibec poprvé vidét zblizka
{ amimo prostory tranzitni ¢asti Terminalu 2. :
i Vystava potrvé do 20. ledna 2020

¢ www.dox.cz

i SIGNAL FESTIVAL PRO DETI

i 10.-13.¥jna 2019

i Nechte déti kreativné tvorit a uzit si Signal

i Festival po svém. Sedmy ro¢nik se uskute¢ni od
: Ctvrtka 10. fijna do nedéle 13. fijna a v ulicich

i Prahy pfedstavi navstévnikim 18 uméleckych
i instalaci od tvircii z Ceské republiky

: ize zahrani¢i. Novinkou je doprovodny

i program pro déti, ktery kombinuje prochazku
po vybranych instalacich vhodnych pro détské
¢ navstévniky s vytvarné-svételnou dilnickou.

i Déti sitak budou moci uzit jedine¢nou

i atmosféru festivalu a spole¢né rozsviti okoli

i vlastnoru¢né vyrobenymi svételnymi kostymy.
i Program je uréeny pro détiod 7 do 12 let.

i www.signalfestival.com.
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Divadlo Minaret, nezavisly ¢inoherni
soubor pro déti a mladez, oslavilo

v leto$nim roce ¢tvrtstoleti své existence.
Zacinalo v Divadle U Panéki na Letné,
poté ptisobilo nékolik let v Klubu Léavka.

Klub Reduta najdete v samém srdci
Prahy, par kroka od Nérodniho divadla
a Véclavského namésti. Zalozila ho roku
1957 skupina hudebniki a divadelniki
a vzniklo tak unikatni divadlo malych
forem, kde zacinali Ivan Vyskocil,

Suchy a Slitr ¢ Divadlo Jary Cimrmana.
Postupné se Reduta ménila a poskytla
prostor a moznost pro koncerty dne$nich
vrcholovych ¢eskych i svétovych
hudebniku. Stala se vyhleddvanym
jazzovym klubem, mezi jejiz navstévniky
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patfili prezidenti Vaclav Havel, Vaclav
Klaus i Bill Clinton. V sou¢asné dobé
tedy Reduta nabizi jazzové koncerty

i predstaveni Divadla Minaret.

Kdo chce vidét inscenace Divadla Minaret
pro déti, ma moznost navstivit v Reduté

. Na repertoaru ma soubor
v soucasné dobé dvanact tituld, jejichz
autorkou je Renata Nechutova.

Diviéci se v pohadkovych
predstavenich setkaji s pivodni hudbou
od Petra Malaska, Vladimira Franze, bratri

Kr¢kovych a dalsich. Rezisérem a feditelem
Divadla Minaret je Ludék Jifik.

Minaretem prosla fada herc, kteri

se pak uplatnili i v dal$ich divadlech.

V souboru pusobili Andrea Elsnerova

a Marek Lambora, Radek Valenta, Jiri
Ployhar, Martin Pisatik, Ernesto Cekan

a dalsi.

A lihen divadelnich talentt pokracuje!

Do souboru pribyvaji novi mladi herci.
Soubor se v pritbéhu let sice obménuje,
ale touha tviirctt Minaretu sdilet spolu

s divaky svét fantazie, humoru, radosti

a hravosti zastava.

V tomto ¢isle soutézime o 4 vstupenky na
predstaveni

Jedna se o autorskou pohadku

divadla Minaret, kterd byla napsana

a nastudovana k vyro¢i deseti let
existence souboru. Situa¢ni komedie ze
zivota drobnych hlodavci je zasazena

do soucasnosti. Tfi my$aci si najdou
idedlni hnizdec¢ko na zimu, které jim
nabizi blahobytné utocisté. Ve se ovsem
méni, kdyz zjisti, Ze tu zaroven s nimi
Zije i stary kocour. Cinoherni pohadka

o sile malych my$aka a bezmoci nadutych
kocourt je doplnéna zndmymi lidovymi
pisnémi a fikadly o ko¢kach a mysich

v originalnim provedeni Petra Malaska.
V hereckém obsazeni prevazuji mladi
tviirci, absolventi uméleckych gkol.
Predstaveni je u¢eno détem predskolniho
véku a 1. stupné ZS.

SOUTEZNI OTAZKA

Svou odpovéd zaslete na emailovou
adresu: soutez@sdetmivpraze.cz
nejpozdéji do 10. 10.2019.
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OSLAVA

narozenin

Kazdé narozeniny jsou vyjimecné. Jsou jen jednou za rok
a kazdé narozeniny jsou jenom jednou v Zivoté. A ted uz
vazné! Piipravit svym détem originalni oslavu se stava

s pribyvajicimi lety pro rodice vic a vic naro¢néjsi.
Nechte se tedy inspirovat mymi tfemi napady, protoze
mam tfi déti, kterym je dohromady patnact let, ¢ili

mam za sebou jiz patnact oslav.

Zkuste své dceti ¢i synovi pro poradani
narozeninového vecirku s kamarady vy-
myslet velmi netradi¢ni misto. Ale pozor,
nelakdm vés ani daleko ani vés to nevyjde
ptili§ draho. Co oslavit narozeniny na
$kolnim h¥isti - odpoledne nebo o vi-
kendu?! Pokud to vas skolni rad dovoluje,
sejdéte se vSichni spole¢né v diivérné
znamém prostiedi, jen v jiném case a s ro-
di¢i. A uvidite, Ze tato novd konstelace
vam prinese Gplné jinou atmosféru a nové
zazitky. Vezméte si s sebou z domova
obderstveni i svicky na dort. A nezapo-
mente na pripitek a kelimky. Déle uz

vam bude stacit jen mi¢ nebo kfidy na
chodnik. Schvalné nechte své déti, at si

o programu rozhodnou sami. At se oslave-
nec na chvili mimoradné stane rozhod¢im
nebo fotbalovym brankdfem, po kterém
vidy touzil a v hodinach télesné vychovy
zatim nedostal $anci. A ve chvili, kdy da
o sobé vyrazné védét podzimni a zimni
pocasi, sahnéte po vnitini varianté a pro
svilj narozeninovy tym miizete vybirat
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z napadité vybavenych détskych
heren nebo z restauraci s hraci
zénou piimo pro malé gurmany.

A jestli chcete byt pro své déti skte¢né
in, pozvéte je na divoké laserové hry ¢i

do hop arény - ty ted'leti nejvic!

At uz jste organizator narozeninového
veseli nebo jste pozvani mezi hosty,

mam pro vés i tip na dérek. Bez ohledu

na pohlavi, bez ohledu na vék $tastného
oslavence, vzdy se ndm $ikovné osvédcily
darky, které 1ze akéné pouzit hned v pri-
béhu mejdanu. Co tieba kostra dinosaura
v sadre, kterou je potieba teprve objevit

a vyklepat kladivkem. Ukol to neni krét-
ky ani nijak jednoduchy, proto se u néj
mohou vSechny déti postupné vystridat

a radost z Gspé$ného vysledku pak naopak
sdilet vSichni dohromady. Nebo vytvarné
sady, ty zase vzdy zklidni pfitomnou spo-
le¢nost, darujte proto naptiklad kreslici
$ablony - obdarovanému tim nevznikne
z4dnd Gjma na véci, $ablony lze pfece po-
uzit opakované. Stejné tfeba jako razitka,

kterd muzete tematicky ¢i vtipné vybrat
podle preferenci oslavence.
A jestli uz je oslavenec vétsi a vase odvaha
minimélné stejné velikd, zkuste usporadat
vikendovou oslavu u vas doma i s pre--
spavanim. Mate-li dost matraci a spaca-
ki, neni co fesit. Nedéste se cizich déti,
nebojte se gangu. Déti prespavacky miluji
a jsou zpravidla zlaté. Pohadku na dob-
rou noc si mizou piecist vzijemné a i po
vecerce jim dovolte rozsvicenou lampicku
nebo baterku k ruce. A doufejte, Ze vés za
pozdni spani odméni pozdnim rénem.
V kazdém pripadé vézte, Ze pohled na
plno pyZamkovych déti u nedélni snidané
je skute¢né sladky.

Viechno nejlepsi preje Rosa Mitnik
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Narozeninové redakcni tipy

na origindlni narozeninové ddarky a na nékolik
zajimavych mist, kde se da krdsné slavit.

OSLAVAY MUZEU KARLA
ZEMANA

Vstupte do kouzelného svéta animace

a usporadejte netradi¢ni oslavu narozenin
plnou her, fantazie a filmovych trikd

v Muzeu Karla Zemana. Déti se vrati

zpét ¢asem za dinosaury, projdou se po
Mésici a vznesou se na létajicim stroji
vysoko do oblak. V interaktivni expozici

si zahraji hru s honbou za pokladem,

s prlivodcem proniknou do taju filmovych
trik(i a samy se natoci a nafoti v akci pfimo
mezi filmovymi kulisami. Narozeninovy
program mize byt doplnén o plavbu lodi po Certovce, o vytvarné dilny
nebo animacni workshop. Rodice se mohou aktivné zapojit do piiprav
a programu celé oslavy nebo nechat oslavu pouze na zkuseném
privodci.

www.muzeumakarlazemana.cz.

MEDVIDEK VILDA SE NENUDI - LUCIE SUNKOVA
Medvidek Vilda bydli v dfevéné chaloupce se zahradkou. Kdo Vildu
zn4, vi, ze je to Sikula, rozumbrada i popleta, ktery ma stéle néco na
préaci. Zvédavyma détskyma ocima objevuje svét, dokaze se radovat
z mali¢kosti a nikdy se nenudi.V Iété
sbira maliny, na podzim hrabe listi a pfi
tom stihne zazit spoustu dobrodruzstvi.
Pfihody medvidka Vildy provazeji ¢tenare
pfirodou od jara do zimy a pfina3eji
laskavé zastaveni v dnesni uspéchané
dobé. Knizka je bohaté ilustrovana
dokreslovanymi fotografiemi. Kromé
textu obsahuje také komiksové pribéhy
s jednoduchymi ukoly.

Vyddvd Mladd fronta

OSLAVY V KNIHARSKE
DILNE

Kdyz je chladno na to, udélat
narozeninovy piknik, byt je na
oslavu prilis maly a déti nechtéji
jen fadit, ale néco si spole¢né
vytvofit, je jim k dispozici
prostorna dilna, ve které si
mohou nejen snist dort, ale
také si pod vedenim lektora vyzkouset knihafské femeslo. Soucasti
dilny je vybavena kuchyrika, kde Ize pfipravit vlastni pohosténi.
www.reformat.cz

PEXESO - NARADI
Paradni ilustrace
nejrtznéjsiho naradi

a pomucek, které najdete
v kazdé poradné dilné.
Pexeso urcité zaujme malé
kluky. Hra vyhrala prestizni
ocenéni Oppenheim Gold
Award.

www.mamiee.cz

SPOLECENSKA HRA VESELE =

PECKY

Nejlepsi darek je ten, ktery vydrzi
naporad. A to rozhodné plati

o spolecenskych hrach. A o téch, které
jsou vyrobené peclivé a ze dfeva, to plati 2200 o
dvojnasobné. Veselé pecky si zahraje e

celd rodina, je vhodna pro déti od 3 let.

www.mamarket.cz
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NAROZENINOVE TRICKO

Model, ktery se stane soucasti rodinnych
oslav a doplni pfibéhy na vasich
fotkdch. Nase narozeninova trika jsou
minimalisticka, unisex, s certifikatem

GOTS, ¢ili vyrobenda odpovédné vici
planeté. Zarucené se stanou oblibenym
kouskem prcka i po oslavé :).
www.mamarket.cz

EDO!TY NEPOSEDO! - VENDULA HEGEROVA,

ROMANA SUCHA

OBRAZKOVA ETIKETA PRO
NEJMENSI

Kazdy se nékdy chova jako,slon

v porcelanu” a slonik Eda je
opravdovy neposeda. Leporelo je
pIné obrazk, na kterych se déti uci
v rliznych prosttedich a situacich, co
je slusné chovani, co je nebezpecné
a co se nedéld. Mohou hledat
jednotliva zviratka nebo hadat riizna
povolani. Obrazky doprovazi veselé
verse a texty v bublinach!

Vyddvd Mladd fronta

EDO!TY Neposepo)

KNIHA KAPKY NA KAMENI -
50 NEOBYCEJNYCH PRIBEHU
NEOBYCEJNYCH ZEN

Krasna, nevsedné vytvarné pojata
publikace. Pfibéhy padesati zen a divek

z Cech a Slovenska, které posouvaly
hranice. Nendpadné ale vytrvalé rebelky
bojovaly za prava zen, snazily se uplatnit
v uméni, sportu nebo ve védé. Nékteré

z nich pouzivaly i opravdové zbrané, ale
vétsina z nich jen svaj hlas, um, vytrvalost
a lasku ke své zemi. Nékteré zndmé, jiné
zapomenuté, ale vSechny si zaslouzi nasi
pozornost, protoze jako kapky na kameni, kracek po kricku, proslapaly
cesticku tém dalsim.

Vyddvd Albatros 17. fijna 2019
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SMARTMAX - MUJ PRVNi TOTEM

Magneticka hra MUj prvni totem je ur¢ena pro malé déti ve véku od
18 mésicll. Hra détem nabizi hned nékolik aktivit. Déti bezpe¢nym

a zéroven zdbavnym zplsobem objevuji kouzlo magnetd. K dispozici
maji déti 8 stavebnich dilkd s riznymi zvuky a texturami. Na nékterych
kostkach jsou vyobrazené obliceje zvitatek. Ze stavebnich blokd si
déti postavi totem. Bud' postupuiji
podle predlohy a pokousi se
vytvofit stejny totem jako

je na obrazku, nebo pozdéji
mohou vytvaret totemy podle
své vlastni fantazie. Jednotlivé
stavebni bloky se diky magnetim
jednoduse spojuji. Vsechny dily
jsou dostatecné velké, jsou tak
bezpecné i pro malé déti. Tato
sada je kompatibilni s ostatnimi
sadami stavebnice Smartmax.
www.agatinsvet.cz
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DODEJ METALICKY TRPYT KREATIVNIM NAPADUM!
Osm elegantnich metalickych odstind s kovovymi odlesky STABILO
Pen 68 metallic doda Smrnc a lesk kazdému tvoreni. Jsou idealni pro
tvorbu pozvanek, prani, jmenovek, menu a na handlettering. Naplr
na vodni bazi s prémiovymi pigmenty ma vysokou barevnou stalost

a vysokou intenzitu barev. Fixy jsou pfipraveny ihned k pouziti, neni
tfeba je pfed pouzitim protfepavat. Fixy skvéle vyniknou na barevném,
bilém a zejména tmavém podkladu a zvladnou i karton. VIdknovy fix
Ize pouzit i na dalsi hladké povrchy jako je kov i félie (po zaschnuti je
odolny proti rozmazani).

www.stabilo.cz




Mercuria
Laser Game

Planujete udélat svému ditéti oslavu, na kterou jeste
dlouho nezapomene? Chcete, aby si uZilo originalni
zabavu s kamarady? Oslavte narozeniny v nejvét§im
laser game komplexu v Ceské republice - v Mercuria
Laser Game.

MERCURIA HOLESOVICE

V Praze ma Mercuria dvé pobocky, které jsou vyborné
ptipravené pro détské narozeninové oslavy. Jednu v prazskych
Holesovicich, kde naleznete plné vybaveny bar, ktery zvladne
pojmout az 80 lidi. Aréna md kapacitu az 22 hrac¢t a je vyborné
situovana na metru Néadrazi HoleSovice.

MERCURIA BRANIK

Druha provozovna se nachdzi v Braniku, v byvalych prostorach
Branického pivovaru. Zde se nalézd prostorny bar, kam se vejde
az 150 osob, a dvé oddélené arény (Jungle a Spaceship). Kapacita
Jungle arény je 22 hracu a Spaceship aréna zvladne pojmout 12
hract. Obé arény je v8ak mozné spojit v jednu a vytvofit tim

tak jednu velkou arénu s maximalni kapacitou 40 hraca (diky

tomu vznika jedna z nejvétsich laser game arén v Evropé). Mimo
laser game si zde mizete zkusit zahrat minibowling, virtualni
realitu, stolni fotbélek a arkddové automaty (motorky, basketbal,
simulétor fizeni).

JEDINECNY LASER GAME SYSTEM

At si vyberete kteroukoliv pobocku, ¢ekd vas na vybér mnoho
hudebnich kulis, pfes 20 hernich médi a jedine¢né ¢eské hlasky
a svételné efekty, které vas zcela pohlti. Vase zasahy presné
spocita nejmodernéjsi technologie v pistoli a vesté. Pokud rodice
s détmi nehraji, tak mohou sledovat vysledky svych ratolesti
online na velkoplo$nych projekcich a zdroven se mohou divat na
kamery pfimo z arény.

Zkuste laser game - zdbavnou hru, kde proti sobé mohou

hrat déti s dospélymi, a zazijete tak jedine¢ny zazitek. V den
narozenin hraje oslavenec kompletné zdarma, pro déti se navic
ptipravuje specidlni sttl a dostévaji détské sampanské zdarma.

-

WWW.MERCURIALASER.CZ

Holetovice — 605 111 811, holesovice@mercurialaser.cz
Branik — 606 777 500, branik@mercurialaser.cz
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OSLAVA NAROZENIN PRO DETIV MUSEU SKLA
PORTHEIMKA

Lektorské oddéleni Musea skla Portheimka ma vytvarné-vzdélavaci
ateliér, kde obvykle probihaji doprovodné programy a dilny. Nasi
lektofi Vam radi usporadaji oslavu narozenin Vasich déti. Vytvarné-
vzdélavaci ateliér narozeninové ozdobime pro skupinu max. 15 déti.

2 lektofi maji v prvni poloviné oslavy narozenin pfipraveny program,
ktery je navazany na expozici Musea skla. Program zahrnuje navstévu
expozice a hravou a zabavnou vytvarnou reflexi. Ve druhé ¢asti
programu nechavaji lektorky vétsi prostor samotné oslavé: krajeni
dortu, predavani dareckd. V druhé poloviné budou lektorky k dispozici
s kratkymi vytvarnymi etudami, do kterych se i dospéli mohou zapojit.
www.museumportheimka.cz

PRO OSOBITE UMELCE!

Nova limitované edice,Individual. Just like you” urcité
potési nadsené kreativce. Tato edice posouva design
baleni na Uplné jinou Uroven. Kombinace designt

a ndhodného algoritmu barevného potisku zarucuje, ze
je kazdé baleni jedine¢né! Sada, kterou nema nikdo jiny.
Pokud hledéte unikatni a prakticky organizér, nebo
originalni darek s prémiovymi fixy STABILO Pen 68 nebo

linery STABILO point 88, nové rollersety jsou perfektnim
feSenim.

Barevné zvenkuy, ale i uvnitf, kde najdete 30 odstint
- v¢etné 5 neonovych barev - osvédcenych
kvalitnich fix Pen 68, nebo linert

point 88 pro jesté barevné;si

den! P

www.stabilo.cz
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KNIHA HARRY POTTER
A OHNIVY POHAR -
J.K.ROWLINGOVA

Ctvrté dobrodruzstvi Harryho Pottera
v ilustracich Jima Kaye! ‘L:'h-

V Bradavicich se bude konat Turnaj tii )

kouzelnikl. Zucastnit se ho smi jen studenti, kterym uz bylo sedmnact
let, a tak Harry Potter zatim alespon sni o tom, Ze turnaj jednou
vyhraje. Jenze kdyz o Halloweenu Ohnivy pohar vyrkne své rozhodnuti,
Harry s Gzasem zjisti, ze je mezi vybranymi. Cekaji ho smrtici ukoly,
draci a temni ¢arodéjové, ale s pomoci svych nejlepsich pfatel Rona

a Hermiony to Harry mozna... prezije.

Vyddvd Albatros

I. 'ﬁ E-‘.

VADI NEVADI! ANEB NEJSME VSICHNI STEJNi - NOVA
GENERACE

Vadl’ Nevadi se obraci k pFed§koIn|’m a §koln|’m détem Zaiivajitotii
mezi sebou porovnavaji a vice vnimaji rozdily v chovanl, v Zivotnim
stylu i v otdzce materidlniho komfortu svych rodin. Musi si samy
poradit v fadé naro¢nych
situaci: vyhodnotit je, udélat

si na né vlastni nazor a pak

se podle néj zachovat. Nékdy
to vyzaduje i nemalou davku
odvahy: zastat se kamarada,

k némuz se jini nechovaji hezky,
¢i dokazat obhajit svlij nazor
nebo zvyklosti své rodiny, jez se
mohou oproti vétsiné lisit.
www.agatinsvet.cz

SLAVTE V TELOCVICNE

The Little Gym nabizi plné organizované narozeninové oslavy pro
déti 1-12let.

Vzdy 1 oslavenec a jeho hosté maji

k dispozici celou télocvi¢nu s veskerym
zazemim a kvalifikované instruktory,
ktefi pro déti pfipravi zabavny program
plny pohybu, hudby, her a zabavy,

pfi kterém se nejen pobavi, ale

i protahnou.
praha-andel.thelittlegym.eu/oslavy
praha-chodov.thelittlegym.eu/oslavy



NAROZENINOVY RAJ

« Vnitfni nebo venkovni prostory
pro oslavu

« Slavnostni narozeninové dekorace

« Prvotfidni gastronomii pro malé
i velké

- Narozeninové dorty

« Pestry program pro déti

- Komplexni organizaci
narozeninoveé oslavy

« Parking pfimo u Sokolovny

ZAJISTIME PRO VASE DETI:
« Sportovni programy

- Vytvarné a kreativni programy
« Skakaci hrady a dalsi atrakce
+ Kouzelniky a klauny

» Malovani na obli¢ej
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NAROZENINOVE PRANI

Najit dnes dopis nebo pfani v postovni schrance je velice
vzacné, na druhou stranu vzrusujici a kazdému jisté
udéla radost.

BAREVNE NAROZENINOVE PRANI!

Narozeninové prani je klasika, ale osobné vytvorené prani pro
konkrétni osobu mize byt skute¢ny dérek.

Zaénéte hned! Vytvofite si vlastni Happy Mail a udélejte
svym blizkym radost osobnimi dopisy, pohledy ¢i balicky
zaslanymi postou.

Sablony pro Happy Mail naleznete na www.stabilo.com/cz/
pribehy/happymail/birthday.
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V dobé digitélni komunikace, online a hlasovych zpréav je velmi
mimorddné a drahocenné udélat si ¢as, posadit se a vytvorit
ru¢ni pozvanku, vénovani, dopis nebo jakékoli osobni psani pro
nase blizké a poté je poslat postou.

A presné o tom je Happy Mail!

Existuji stovky divodtl, pro¢ napsat nékomu z rodiny ¢i pratel
- ale opravdu neexistuje Zadny dtvod, pro¢ nékomu neudélat
radost a hez¢i den!

STABILO Pen 68 a Pen 68
metallic jsou perfektni dvojici pro
vytvofeni #stabilohappymailu, ale
ijako samotny darek!

Pen 68 jsou prémiové vlaknové
fixy s intenzivnim vydejem barev
pro silné linie a velké plochy. Jsou
idedlni na psani, vybarvovani
nebo kresleni. Maji syté a zafivé
barvy a tlaku odolny hrot s §ifi
stopy 1 mm. Vydrzi az 24 hodin
bez vi¢ka a nevyschnou. Vybirat
miiZete ze 47 barevnych odstintt
a 8 metalickych barev, k dostani
jsou také v riiznych sadédch

a darkovych balenich. Fixy lze
dokupovat i po jednotlivych
kusech.




LOGOPEDICKY KALENDAR 2020
SE SAMOLEPKAMI

LOGOPEDIE STALE NA OCICH!

21 skvelych basnicek od zkusenych logopedek
a k tomu radostné veselé ilustrace Michaely
Bergmannoveé. Navic jesté samolepky, ktere

si dité nalepi pokazdé, kdyz cvici logopedii.

V ZOOLOGICKE
ZAHRADE © B

Poprosil mé& v&era hroch,

()

S b . , k | . . Jie by mél chut na tvaroh. B a
la mu na to: Jdi ty hrochu, Poprosil mé kanarek,
to u to ko m I n a C I Va l ty a m Ot l Va C e vem si, ale jenom trochu. Ze by mél cmhﬁt' :Zapzrek.

. Jdmuna to: Propénickal
| Let'si radsi pro zrnickal

v Logopedickem kalendari
bude spravna
vyslovnost

hrackal

-----

RIKANKY
_ pﬁlﬁzm RECI

Jaro, 1éto, podzim. zin:\a, |
pékné miuvim, to je primat
Povidani cvicim denne,

mné.

pridejte se. déti, ke

Fe se nékdy cvicit nechce‘i
S kalendafem jde to}ehce.

Kazdy den tu najdes$ dost
samolepek pro radost.

ST
@ Nanebeyzet; pf

e | 26
Hiedej, ukaz, pojmenuj:
R - zoologicka zahrada, hroch, kanérek,
tygr. krokodyl, bryle, pruhované triko, pruhy,

22 Bobusrav ohrada, znicka, tréva, Gervens, modra,
Bozislav, Tichomir — oranzova, ¢erna, rizova

S ilustracem Michaely Bergmannové




finance v kapse

KAPESNE PRO DITE?

URCITE ANO!

Yo

A

Devadesat procent rodicta dava svym détem kapesné. Je to vychovné, mysli si odbornici
i psychologové. Kdy zacit a s jakou ¢astkou, radi financni poradkyné Daniela Koc¢i.

Kapesné je dilezity nastroj k tomu,

jak naucit déti hospodafit s penézi.
Obecné panuje shoda, Ze zacit by se mélo
s nastupem do $koly. Vy$i kapesného
pak prizptisobte véku a potfebam déti.
Prvnacktim bude stacit par desitek korun
jednou za tyden. S kazdym rokem pak
mizete tydenni kapesné navySovat.

Daniela Koc¢i
Financni poradkyné Partners
www.partners.cz

Vy$$im kapesnym ucite déti vétsi
zodpovédnosti. Na druhou stranu
plati ,vSeho s mirou, zbyte¢né dité
nerozmazlujte. Kapesné v hotovosti je

idedlni hlavné pro malé déti, pro star$i zaky zkuste bankovni
konto a vlastni platebni kartu. Banky je nabizeji od osmi let.

URCETE SI PRAVIDLA

S ditétem se domluvte, na co vSechno je kapesné urceno.
Nepozaduijte, aby si z néj potizovalo véci, co pro néj nemaji hodnotu
nebo jsou obecné vnimané jako povinnost rodi¢, tedy tteba
ponozky, pendl, jidlo. Kapesné slouzi pro uspokojeni détskych
potteb, nikoliv potfeb, které rodic¢e vnimaji jako ty spravné.

Déti by mély byt schopné z kapesného nasetfit i na drazsi véci,
ptipadné se na nakupu finan¢né podilet. Pokud dité dlouhodobé
touzi po ndkladné poloZce, napt. mobilu, a vy to vidite jako
rozumnou investici, mélo by se na nakupu néjak podilet, tfeba

i symbolickou ¢astkou. To umozni budovat v ditéti finan¢ni
gramotnost, schopnost odkladat uspokojeni kratkodobych potieb
ve prospéch dlouhodobéjsich.

Rozhodné ditéti nepotizujte draz§i véc dopredu s tim, Ze svij
podil postupné splati. Mély by se naucit nekupovat si nic, na
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co nemaji. A jdéte ptikladem. Pokud vidi, Ze si ptjéujete na
dovolenou, maji tendenci délat to také, coz neni dobre.

Vedte déti, aby si jednu tfetinu penéz odkladaly bokem. Ziskaji
tim navyk a jednou budou automaticky tvorit finan¢ni rezervy.

SPOLUZAK MA VIC NEZ JA

Pokud nastane situace, ze dité zavidi spoluzakovi vyssi kapesné,
berte to jako dillezitou Zivotni lekci a nesnaZte se pred ni dité
ochranit. Musi se nauit, Ze existuji lidé bohatsi i chudsi, ktefi
nerozumné utraceji nebo maji jiné hodnoty a jiny pfistup

k vychové déti. Nezvy$ujte mési¢ni ¢astku jen proto, Ze néjaky
kamarad ma vice.



Prague British International School

Social and Environmental
Impact Update

Last June, Prague British International School launched the
Nord Anglia Share a Dream platform for all students and
teachers as part of International day.

PBIS is now one of only 5 international schools across the
world which has launched this unique programme, helping
students and staff share their social and environmental
change activities and inspiring our school community to work
towards the UN Sustainable Development Goals.

Parents, staff and students can now read the 2018-19 PBIS
Social and Environmental Report generated from Share a
Dream. We are incredibly proud about sharing the efforts of
the whole school community in fundraising, volunteering and
other social activities.

N

PRAGUE BRITISH
INTERNATIONAL SCHOOL
A NORD ANGLIA EDUCATION SCHOOL

In the report, you will find an overview of our work so far.
As well as details about some of the community partners we
work with.

We hope you will enjoy reading about what we achieved last
year in our work towards the global goals and supporting our
three main school charities, Klokanek, Seeway Tanzania and
UNICEE, as well as the wider range of smaller projects which
feature in the report.

You will be able to find out about some of the exciting new
initiatives we have planned in this area in the coming weeks
and look forward to a report of our term one activities which
will be generated from Share a Dream in December.

Social and Environmental
Engagement Report Academic
Year 2018-2019



The competition

Divadlo Minaret, an independent drama en-
semble for children and youth, celebrated its
first quarter of a century this year. It started
at the Divadlo U Pandakd theatre at Letnd, and
then operated for several years at Klub Lav-
ka.

You will find Klub Reduta right in the heart of
Prague, just a few steps from Narodni divadlo
(the National Theatre) and Vaclavské namésti
(Wenceslas Square). It was founded in 1957 by
a group of musicians and actors as a unique
small-form theatre, where Ivan Vysko¢il, Suchy
a Slitr, and Divadlo Jary Cimrmana began their
careers. Reduta gradually changed over time,
and began providing space and facilities for
concerts by today’s leading Czech and interna-
tional musicians. It became a sought-after jazz

club, whose visitors included presidents Vaclav

32



THIS TEXT WAS
TRANSLATED WITH

T e B

= i

Havel, Véclav Klaus and Bill Clinton. Today,
Reduta offers jazz concerts and performances
by Divadlo Minaret.

DIVADLO MINARET FOR
CHILDREN

If you would like to see a Divadlo Minaret

for children production, you can visit Reduta
weekend family performances (always from
3:00 p.m.). The ensemble’s repertoire currently
includes twelve titles by author Renata Nechu-
tova. You can meet Rusalka, three little pigs,
Stvoritel (Creator), Playman, St Francis, and
also sprites, mice, ghosts, not forgetting Jeni-
¢ek a Marenka (Hansel and Gretel) and Adam
and Eve. During the fairy-tale performances
audiences enjoy original music by Petr Malasek,
Vladimir Franz, the Kréek brothers and others.
Ludek Jifik is the Divadlo Minaret manager and
director.

Many actors have passed through Minaret

and gone on to work in other theatres. Andrea
Elsnerova and Marek Lambora, Radek Valenta,
Jiti Ployhar, Martin Pisafik, Ernesto Cekan and
others have all performed in the ensemble. Mi-
naret has always been a group of great artists
who love acting, and who like children - and
humour. And this hatchery of theatrical talent
remains active! New young actors are joining
the ensemble and, although it has changed over
the years, the desire of the Minaret creators

to share a world of fantasy, humour, joy and
playfulness with their audiences has remained
intact. Come along and see for yourself!

In this issue we are competing for 4 tickets for
a performance of My¢dci jsou rostaci.

This is an original fairy tale produced by
Divadlo Minaret, written and staged for the
tenth anniversary of the ensemble. This sitcom
about the lives of small rodents is set in the

THE KIND HELP OF

THE PRAGUE BRITISH
INTERNATIONAL
SCHOOL

present day. Three mice have found their ideal
nest for the winter, one that should offer them
a safe refuge. Yet everything changes when
they discover that an old tomcat is also living
with them. This dramatic fairy tale about the
strength of small mice and the helplessness of
arrogant tomcats is supplemented with well-
-known folk songs and rhymes about cats and
mice, originally reworked by Petr Malasek. The
cast is dominated by young creators, graduates
of art schools. This performance is intended for
pre-school and stage 1 primary school children.

Tell us which year the Minaret
ensemble began performing original

dramatic fairy tales and performances
for children and youth. You can find the
answer at www.divadlominaret.cz.

The ninth correct answer we receive
will win four tickets to the performance
of Mysaci jsou rostaci on 20 October
from 3:00 p.m.




OCTOBER

TUE 1ST
Swim Smooth swimming

Start swimming with Swim
Smooth, there are still vacancies!
Do your children like water? Then
swimming with Swim Smooth is
the right choice for them! Swim
Smooth is a club registered with
the Czech Swimming Sports
Association, offering swimming
courses for children over 4

years of age and have choice

between leisure and competitive __, =i ~ P
. . R K R aEi S V. 2
swimming. Children will enjoy e e

fun, meaningful and progressive

lessons according to our unique

methodology Swimming with Plavel and Plavlina. All our coaches
speaks English. Feel free to register your swimmers online. Lessons
take place at the swimming pools Axa, Barrandov and Strahov.
www.swimsmooth.com

FRI 4TH
7th birthday of Karel Zeman Museum
(till 6th October)

To do a good deed while having fun? This is exactly what the 7th
birthday of Karel Zeman Museum will be about. During the whole
weekend every 7th visitor will get free admission to the museum! In
addition, the
museum donates
the value of

the tickets to

a non-profit
organization
helping children.
Enter the
magical world
of Karel Zeman's
animation,

walk around
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the Moon with Baron Munchausen, try the flying machine out of the
Invention for Destruction and help those who have not been so lucky.
Recommended for the whole family!

Karel Zeman Museum; Saskd 3, Prague 1; www.muzeumkarlazemana.cz;
10.00am -7pm (last entry at 6pm)

SAT 5TH

Building stories

Family programme within the DAY OF ARCHITECTURE related to the
buildings of DOX. Creative workshop for whole families.

DOX Centre for Contemporary Art; Poupétova 1, Praha 7; 2pm -5pm

THUR 10TH
The Garden (11th, 12th, 24th, 25th as well)

An original dance visual project marking the anniversary of the
foundation of Laterna magika, a performance inspired by Jifi Trnka’s
book of illustrations and the staging team members and dancers’
reminiscences of the gardens of their childhoods. At the end of the
street, behind a high wall, beyond a rusty gate. A blackthorn shrub.
Wild roses. Tall grass. A rusty stove. The smell of rain. Ants. A gnome.
A buried bird. A magnifying glass for kindling a fire. A spleeny
tomcat. A tent with a hand torch, a biscuit and car lights on the tarp.
A huge bathtub, full of water. How was your garden of childhood?
Recommended age: 7+

New Stage of the National Theatre; Ndrodni 4, Prague 1, www.laterna.cz

SAT 12TH
Funfair of film inventions.

Art workshop related to On Flying and Other Dreams exhibition
with the magazine RAKETA and Free Cinema. Creative workshop for
children aged 7 years and more.

DOX Centre for Contemporary Art; Poupétova 1, Praha 7; 2pm -5 pm

TUE 15TH
Little Bookbinder

In the first of three lessons little bookbinders are going to make a set
of colorful handmade papers, using different natural and artificial
materials (waste paper, confetti, threads, grasses, etc.). In the next
steps they are going to bind these papers into a photo album, using
traditional bookbinding technique. Little creators won't miss any detail
of the album. They will design its cover, flyleaves and other interior
equipment, its closing as well as decorative embossing.

Bookbindery Reformdt; U Studdnky 29, Prague 7; www.reformat.cz; 4 pm
-6pm



To stipple

Family programme related to On Flying and Other Dreams exhibition.
Creative workshop for whole families.
DOX Centre for Contemporary Art; Poupétova 1, Praha 7; 2pm-5 pm

SAT 19TH
Playful festivall (till 20th October)

A playful day for the whole family! Children and their parents will
enjoy building wonderful marble runs, original action domino runs,
mounting and creative workshops. You will try setting up a functional

"'"—'—.--ﬁ--.._ 2] .‘ i‘:_—ri"‘mﬂ = ]
electrical system, make colourful paper beads, and play with original
textile toys and wooden design houses. You can also test your wits and
logic with puzzle toys and board games.

Agdtin svét Playful festival, Ndrodni zemédélské muzeum; Kostelni
1300/44, Praha 7; 9 - 17h, agatinsvet.cz/hravy-festival; 9am - 17pm

SAT26TH

Wonderful Circus (27.10. as well)

Ageless performance that has been on stage for over 42 years!
Theatrical space is transformed into a circus tent, and the audience is
drawn into the action by, among other devices, a panoramic projected
picture and popular tricks involving interpenetration of imagination
and reality. This poetic story about a futile quest for the unachievable
is embodied by figures of clowns incited by a magician - the Seducer
- and a vision of the beautiful Venus, who takes on the forms of earthly
women. 25 Sad Clowns, 22 Merry Clowns, 25 Seducers and 22 Venuses
has already danced in the performance to this date.

New Stage of the National Theatre; Ndrodni 4, Prague 1; www.laterna.cz; 8pm

PRAGUE BRITISH
INTERNATIONAL SCHOOL
—

Z==== A NORD ANGLIA EDUCATION SCHOOL

ou want the best
forJaaw chilA.
Ao we.

Prague British International School provides
an outstanding British education to children
aged 2-18. Students are developed as

global citizens in a community with over

60 nationalities and a broad and balanced
curriculum ensures that each individual child
is catered for.

www.pbis.cz
admissions@pbis.cz +420 226 096 200




od vody a z hor

TVORTE! BAVTE SE!
...a nezapometite se i trochu bat

yre Yex7 v

Také si myslite, Ze Fijen patii k nejkrasnéjSim mésiciim
v roce? Syté viiné, zaostfené barvy, ticho, které nikdo
nerusi... Rijen v pfirodé je neopakovatelny, zahaleny

v havu podzimné rozjimavé a tklivé nalady. Kde si

ho nejlépe uzit? Na horach nebo u jezera? V hotelu
Horizont v Peci pod Snézkou nebo v Portu na biehu
Machova jezera?

Tusite, Ze na konci f{jna miize byt docela horko na obou mistech.
Pro¢? Jak je to mozné? Za vSechno muizou strasidla, duchové,
priserky a dyné s hrozivymi vyrazy a “Zhavymi” pohledy. Idealni
¢as na to se trochu bat, nemyslite? Toto magické obdobi vrcholi
Dusickami - Pamatkou zesnulych, ktera je sice nage, ale pro nase
déti je asi zabavnéjsi Halloween, ktery ma svij ptivod v Irsku.
Zakladem Halloweenu jsou pravé vydlabané dyné se svickou
uvnitt, zvané Jack-o'-lantern, tedy Jackovy svitilny. Dyné na
veranddch, balkonech a v oknech nejen vitaji pozustalé, ale také
chréni domov proti zlym skiitkim. Tak pro¢ si neuzit trochu
spole¢ného strachu v duchu oslav Halloweenu?
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Co si tfeba vyrobit vlastni dyni, kterd Vas ochrani proti

vSemu zIému? V Horizontu i v Portu si jich muzete vydlabat

a vyzdobit tolik, kolik zvladnete! A kdyz budete mit dost odvahy,
nezapomeiite sviij vytvor piihlasit do hotelové soutéze. A na co
se pii podzimnim rodinném vyletu miiZete jesté téit? Na horach
v Horizontu se miiZete t¥ast strachy na noc¢ni stezce odvahy nebo
vylekat ostatni maskou, kterou si vyrobite na oblibeny vecerni
karneval. V hotelu Port se zase zdokonalite ve vyrobé a pousténi
drakud. A samoziejmé se muiZete té&sit, Ze ani jednu z téchto
taskafic nevynechaji Peci a Porty, oblibeni maskoti hotelt
Horizont a Port.




od vody a z hor

HOTEL HORIZONT | g HOTEL PORT

HALLOWEEN NA HORACH (25. 10. - 30. 10.) Lj w® PODZIMNI VIKEND S JOGOU (18. 10. - 20. 10.) BAREVNY PODZIM
Ubytovéni na 3 nebo 4 noci s polopenzi formou B Ubytovani na 2 noci s polopenzi formou bohatého S DETMI (25.10. - 30.10.) '“
bohatého bufetu bufetu B Ubytovéanina 2 nebo 3 ?"'\
Jeden obéd formou tfichodového menu 4 x lekce jogy noci s polopenzi formou ==
z dynovych specialit s cvicitelkou bohatého bufetu
Rodinné dyrnodlabani a soutéz o nejoriginalnéjsi 30% sleva na Drakiada a dlabani dyni
Yl vyuziti véech Projizdky na konich pro
Animacni programy pro déti i dospélé véetné sportovist déti
halloweenské stezky odvahy 10% sleva na Pdjceni her v ramci ALBI

Halloweensky . . masaze a wellness e ok n herny
Karneval SRV Prodlouzeny : Sportovni ptj¢ovna a venkovni

Volny vstup ] { - check-out dle sportovisté po celou dobu

do bazénu, - =1k moznosti pobytu zdarma

vifivky, sauny i - Volny vstup do bazénu, vifivky, sauny a posilovny Volny vstup do bazénu, vifivky
a posilovny . X ; Free wifi i parkovani a bylinkove pary

Free wifi Free wifi i parkovani

i parkovani
WWW.HOTELHORIZONT.CZ 'y WWW.HOTELPORT.CZ

CO SINENECHAT UJIT?

PODZIMNI JEZERO Z PALUBY LODI

Chcete objevovat barevnd kouzla okoli podzimniho Machova
jezera pfimo z jeho hladiny? Pak sledujte aktuality na www.
regatamachovojezero.cz. I v fijnu se budou konat okruzni
vyhlidkové plavby po jezete. Pokud Vés bude alespon 15, miizete
si zorganizovat soukromou plavbu v terminu, ktery Vam vyhovuje.
Skvély tip na rodinnou nebo pratelskou oslavu, co fikate?

KDYZ BEROU, TAK BEROU

Snad kazdy si chtél nékdy vyzkouset chytani ryb, a déti pak zvlasté.
Mozna to nevite, ale Machovo jezero je idealnim mistem pro prvni
rybarské krucky. K lovu totiz sta¢i nakup povolenky a dodrzovani
mistniho rybarského radu. Pokud si jako zazemi pro své rybarské
dobrodruzstvi vyberete hotel Port, ocitnete se v nejklidnéjsim
rybéarském reviru, uréeném exkluzivné pro hotelové hosty. A nemusite
si délat starosti ani s détskou rybatskou vybavou, ochotné Vam ji totiz
zapUj¢i pfimo v hotelu. A nejspis se Vs i zeptaji...jestli berou. Berou?
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MAMIIIIIIL, TATIIHIL, 4
ja uz chci chodit do skoly SAM! /

Tak jednoducha véta a tak téZké rozhodnuti pro nas -
rodice. Kdy je opravdu ten spravny ¢as nechat malého
$kolacka jit samotného do $koly? Na rovinu: spravnou
odpovéd vam neda nikdo. Rozhodnuti je opravdu jenom
na nas, rodicich. A predevs$im na tom, jak své dité vedeme
k odpovédnosti a samostatnosti. Ale mozna si radi prectete
par otazek, nad jejichZ odpovédi se vyplati zamyslet...

UNESE AKTOVKU?

Nevim, jak je to mozné. Opravdu jsem détem vysypala vSechny véci

z aktovky a zjistovala kousek po kousku, zda je ve $kole nezbytny. Zadné
zbyte¢nosti jsem v aktovce nenasla a véha aktovky mé vydésila. I ta totiz
mtize byt divodem, pro¢ rodice déti do $koly nékteré dny vozi i ve star$im
véku.

MA MIT KROUZKY HNED PO SKOLE?

Navazuji ditéti krouzky hned po $kole a musi s sebou nést i neskladnou
basu? Pak asi i toto bude diivod, Ze dité do Skoly nechodi samo. Muzete
krouzky preorganizovat? Anebo mu vétsinu véci na né nechavat ve §kole?
Resent se jisté najde...

ZVLADNE RUSNOU KRIZOVATKU?

Rodi¢ musi zvazit, které kiiZovatky musi jeho dité prekonat cestou do $koly.
Daji se néjak obejit podchodem? Nebo se tieba da kousek jit s ditétem,
spole¢né prejit neprehledné kiizovatky a po jejich prekonani si dat pusu
arozloudit se?

A COTMA A CHUZE PRES PARK?

Spousta déti jezdi do $koly do mést z prilehlych obci. Je nutné tieba
prekonat brzo rdno, za tmy, kousek nepiehledného parku cestou na vlak
nebo autobus? Nebo se naopak dité vraci ze skoly jiz za tmy? Zkuste ho
doprovodit nebo si dit odpoledne sraz na pilce cesty a druhou pilku pro
pocit bezpedi stravit spole¢né povidanim na telefonu.

I pokud uz déti do 8koly chodi samy, nikdy nezapomerite, Ze nastane
obdobi, kdy budou chodit do $koly ¢i ze koly za tmy nebo za Sera. Odrazky
a vyrazné obleceni jsou pro jejich bezpe¢nost opravdu nezbytné. A viibec
se nebojte dat détem na $patné osvétlenych cestach ¢i silnicich do ruky
baterku - blikacku.
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S KAMARADY CI BEZ

KAMARADU?

S kamarady je cesta do $koly vidy
zdbavnéjsi. Je nutné ale détem vstipit
vétsi zodpovédnost. Pii spole¢nych rozhovorech se miize stét, Ze se tak
zaberou do debaty, Ze prehlédnou ¢erveného panacka na semaforu.

BRATV POTAZ NAZOR DITETE?

I samo dité ma prévo si Fict, zda se na samostatnou cestu do $koly citi nebo
neciti. A je dobré tento ptistup respektovat. A pokud mate naopak vy pocit,
ze dité by uz mohlo chodit do $koly samo, ackoliv to nechce, chodte spole¢né
pésky a auto nechte v gardZi. Lépe tak zjistite, zda se dité na cestu jesté

ZVLADNE DITE KOMPLIKACE?

Cestuje vase dité do $koly tramvaji nebo autobusem? A je natolik vyspélé, ze
si poradi, kdyby byla tfeba dopravni vyluka? Nebo ne¢ekany dopravni kolaps,
kdy by tramvaj nepokracovala dal? Ptipravte dité i na tyto ne¢ekané situace.
Ur¢ité se o nich alespori bavte. Ale smifte se s tim, Ze nikdy nedomyslite v3e..

STRASIT DETI OKOLIM?

Clovék neni jenom zdroj nebezpei. Ale také ptipadny zdroj pomoci.
Nebudujte proto v ditéti pocit, ze vsichni kolem mu chtéji ublizit. Naucte

ho par trik, jak poznat, kdo mu pomtize. Clovék pece miize byt i zdrojem
pomoci v necekané situaci. Dité pozna, Ze starsi pani nespéchd a bude mit ¢as
mu s necekanou situaci pomoci.

HRA NA SPIONY?

Jde vase dité poprvé samo do $koly? Kolik z nds se ubrani tomu, aby za nim
neslo par bloku a nesledovalo ho? Pokud vas to uklidni, klidné to udélejte.
Nebo poproste kamaradku, ¢i babicku, zda by pro vas klidnéjsi pocit tuto
»$pionazni sluzbu“ jednou, dvakrat nevykonala.

STIHNE SKOLU VCAS?

Pokud cestou do $koly nestoji radnice s velkym hodinami ¢i néjaké mensi
hodiny, dobrou sluzbu udélaji ditéti vlastni hodinky. Nékdy se cestou rozvaze
tkanicka, maly $kolacek se potfebuje ujistit, ze tikol je opravdu v aktovce,
zapovida se s kamarady. .. Odhadnout utikajici minuty je pro malé dité
slozité a ru¢icky na hodinkéch mu v téchto okamzicich budou dobrym
pomocnikem.



CO VSE DITE NAUCIT?

Ur¢ité je dobré naucit ho nazpamét telefonni ¢islo aspon na jednoho
rodice, adresu $koly i adresu domova. A Fict mu, Ze pokud nastane néjaka
nepredvidana situace, prece neni viibec ostuda pozadat nékoho, zda by mu
nepomohl najit pfi vyluce ndhradni spojeni. Vichni z nepojizdné tramvaje
vystupuji a budou mit pro malého skoldka pochopeni. A vsichni dospélaci
maji mobilni telefon a nechaji malého $kolac¢ka v ptipadé nutnosti zavolat
svym rodi¢im.

MAM DAT NA OKOLI?
Nenechte se unést na viné, ze vsichni rodice v okoli vozi své ditko do skoly
autem nebo je vyprovazi. Pokud tomu nic nebréni, nechte vaseho prviacka
chodit do skoly samotného. A Ze se ostatni divi? Necht se divi. Vy délate pro
své dité timto krokem vic, nez si vitbec umite
uvédomit.

DORAZILO DITE DO SKOLY?

A jesté jeden poznatek: Mozna vas piekvapi,
ze kdyz dité do $koly nedorazi a neni
omluvené, nikoho to ve kole ¢asto viibec
neznervozni. KdyZ jsem se tuto informaci
dozvédela, na misté jsem zeSedivéla. Ale
byl to vlastné miij problém. Moje starost, se
kterou jsem se musela naucit Zit jako rodic.
Nase déti nemély v prvni t¥idé sviyj telefon
a tak mi nemohly napsat, Ze uz dorazily.

I kdyz asi bych stejné neméla jistotu, Ze na
to nezapomenou. Musela jsem si prosté

Vase Stépdnka

zvyknout s touto informaci Zit. Tuhle situaci Strougalovd,
vytesi spole¢na cesta s kamarady nebo maminka 4 doti
domluva s t¥idni u¢itelkou, Ze pokud dité a majitelka Baby
neomluvite a do $koly nedorazi, situace je Clubu Juklik,

opravdu vaznd. www.juklik.cz

| pokud déti do 3koly stale vozite, snazte se vyhnout tomu, Ze je pfed
domem nalozite do auta a vyloZite je pét krokd pred skolou. Vim, o cem
miluvim. Stacilo mi k tomu pér let praxe ve 3kole jako ucitelka.V prvnich
hodinéch probihaji ty nejdileZitéj3i predméty. A takto piivezené déti :fli
pred prah skoly jsou opravdu jesté neprobuzené. Viibec neni radovs’tnefl
je ucit. Je obrovsky rozdil mezi chovénim déti privezenych az do,tfidy

a détmi, které do $koly,Sly po svych”. Ty jsou jiz probuzené, za sebou
maji spoustu zazitk(i i par lumpéren. Zazily tteba i nékde na chodn’iku
dopsani svych domécich tkold, stihly sis kamarady povypravét par .
novinek. ., zkratka a dobfe, jsou probuzené a na $kolni den pfipravene.
Pokud tedy déti do Skoly vozite autem, zkuste si rano o par minutek
privstat dFiv. At mate ¢as zastavit o par blokei pred $kolou a kousek cesty
jit spole¢né pésky. Opravdu to za to stoji.

inzerce

E-shop najdete na www.rosamitnik.cz

ﬂ @rosamitnik

mitnik_rosa
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slavny hostinec a lihovar ,,U Halankua

Vojta Naprstek

V roce 1826, kdy nase zemé jesté pattila pod Rakouské cisaistvi a Zila tady spousta
Némci a Rakusani, se jedné rodiné v Praze narodil chlapec jménem Adalbert
Fingerhut. Jeho tatinek patfil mezi vyznamné osobnosti Prahy, protoZe vlastnil

o CC

Adalbert se citil byt Cechem a vlastencem,

a tak jedna z prvnich véci, kterou udélal, kdyz se stal plnoletym, bylo prijeti ¢eské
podoby svého jména. Od té doby se jmenoval Vojta Naprstek.

Vojtu odmala zajimaly rozdily mezi svétovymi kulturami a spole¢nostmi.
Chtél se proto vénovat studiu cizich nérodi, kterému se fika orientalisti-
ka nebo taky narodopis. Jeho maminka ho ale pfiméla ke studiu prav ve
Vidni, kam se v devatenacti letech odstéhoval.

V té dobé zasahla celou Evropu vlna revoluci - spousta lidi ve svych
zemich protestovala proti nadvladé panovnikt a za vice ob¢anskych
prav, tfeba za zru$eni roboty. Vojta Néprstek se tehdy zapojil do protest
ve Vidni a v Praze, kde byla ale revoluce potlacena, a tak, aby nesel do
vézeni, utekl se svoji pritelkyni do Ameriky. Podafilo se mu tak zacit

Zit v cizi zemi, jak si vzdy pfal. V Americe se vénoval riiznym profesim,
zalozil tam vlastni knihkupectvi a také se vénoval studiu indianského
kmene Dakota. Tim se poprvé dostal k vysnénému povolani a brzy se
vénoval nejen kulturam cizim, ale také studiu naroda ceského, ve kterém
vyrstal a jehoz kulturu mél nejradsi ze viech.

Kdyz se po deseti letech vratil z Ameriky do Prahy, nebylo mu jedno,
kam se nase kultura a spole¢nost ubira, a tak zacal v rodinném hos-
tinci sdruzovat podobné nadsené lidi. Bojovali spole¢né za spolecensky
pokrok a za nové moznosti pro ¢eské obyvatele. Vojta hodné cestoval do
zahranidi, a kdyz vidél, jak jsou nékteré stity o krok pfed nasim, snazil se
o sifeni spole¢enské osvéty také u nas. Vojta Naprstek zalozil napriklad
takzvany Americky klub dam, ktery podporoval Zeny ve spole¢nos-

ti, aby mély stejna prava a moznosti jako muzi. V Americe si totiz
uvédomil, Ze nejenom vzdélani muzi, ale i Zeny maji velky vyznam pro
spole¢nost.

V roce 1862 zménil sviij rodny diitm na muzeum, které vybavil pfed-
méty ze svych cest po zahraniéi. Cesti obyvatelé se tak diky Vojtovi
Naprstkovi poprvé setkali s vynalezy jako pracka, skladaci susak, ici stroj
nebo plynovy vari¢. Do Néprstkova muzea prispivali i dalsi cestovatelé,
spisovatelé a osobnosti, ktefi stravili ¢ast svych Zivotl v zahranic¢i. Vojta

40

Naprstek chtél, aby se navstévnici muzea dozvédéli, jak vypada soudoba
technika, femesla a priimysl v ostatnich zemich, a aby se od nich poucili.
Muzeum Vojty Naprstka stoji dodnes na Betlémském namésti v Praze 1.
Obsahuje i dnes nékolik zajimavych sbirek a nese nazev Ndprstkovo
muzeum asijskych, africkych a americkych kultur.

Michaela Fialovd Rozsafnd



“ FESTiVAL ¢
- o 1-2000.2017 ¢ .

Pojdte si uzit hravy den pro celou rodinu! Na malé i velké ceka stavéni tzasnych
kulickovych drah, predstaveni novych originalnich akénich dominovych drah
i montazni a tvorivé dilny. Zkusite sestavit funk¢ni elektricky systém, recyklovat
papir na pestrobarevné koralky. Pohrajete si s originalnimi textilnimi hrackami ci
designovymi difevénymi domecky. Vyzkousite svtij dlvtip a logiku u hlavolamt
a spolecenskych her. Spolec¢né také jednu novou nau¢nou hru pro déti pokitime.
Potkate se se zajimavymi hosty a rodice si odpocinou u dobré kavy. Budete si také moci
prohlédnout moderni interaktivni expozice zemédélského muzea o pFirodé, ktera nas
obklopuje, a pokochat se jedinecnym vyhledem na Prahu ze stiechy muzea.

Vstup na festival zdarma, vybrané dilny za mirny pfiplatek.
Detailni program najdete zde: www.agatinsvet.cz/hravy-festival/

, g - NARODNI |

¥ . s : ZEMEDELSKE .
J > ' 8 MUZEUM - LETNA
N~ oy - w vl i OBA DNY

OD 9 DO 17 HODIN




Nejlepsi rodinny plinovaé siroko daleko. Je prakticky a origindlni. Vychdzi od roku2007.

SOUTEZ O poMAcT gfi RODINNY
Domaci rodinny kalenda¥ 2020 LMAR
b 2

PFilis plant, malo ¢asu? Rodinny chaos hravé zkrotite s timto kalendaiem. o
Kazdodennost u Vas doma zpestfi linoryty Petry Cifkové, praktické

planovani a také zabavna hra uvnitt. Prozijte rok 2020 na mistech, ktera se
muiizou chlubit tim, Ze jsou v Cesku né&é&im NEJ. e B
Koupite u dobrych knihkupct, na www.hrackoteka.cz, www.agatinsvet.cz. )

—m—

SOUTEZNI OTAZKA: _
Jaké misto je pro vas v Ceské republice NEJ? A pro¢?

Odpovéd poslete na e-mailovou adresu
soutez@sdetmivpraze.cz nejpozdéji do 30. 10. 2019.
Prvnich pét vyhrava tento kalendar.

Informace o zpracovani osobnich tidajii nalezete zde:
http://sdetmivpraze.cz/informace-o-zpracovani-osobnich-udaju/

inzerce

koncerty pro déti

S hudbou do snu

@ SO 26.10. 2019 10:00 &12.00
Dvorékova sin Rudolfina Q

VSTUPENKY ON-LINE Q

www.pkf.cz/koncertyprodetivrudolfinu

generalni partner s podporou medidlni partner

PRA|HA umn 1
MINISTERSTVO m : )
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/@ DIDRIKSONS WY+ 8+ &

Pojd’'me stavet
domecky pro skritky

Nesed doma, jdi do prirody, uzij si zabavu. Postav lesni domecek pro skritka Lasseho.
Postav, vyfot, posli a skritek je tvj!

Neni prece nic tézkého na tom vypnout televizi, odlozit telefon a tablet a vyrazit do lesa. Stavebniho materialu je
v ném spousta — klaciky, Sisky, mechy, kaminky, klira strom0.... A tak uz staci jen zapojit fantazii a postavit paradni

obydli pro skritka nebo klidné i celou rodinu skritk(:-))
L{ Vlydejte se spolecné s détmi do lesa a postavte lesni domecek pro skritka. Domecek vyfotte, fotografii

nahrajte na strance www.didriksons1913.cz/skritek a my Vam skritka Lasseho posleme rovnou domda.
) o
& a
Q‘ (3
-

° \‘.l’ce informaci o akci najdete na www.didriksons1913.cz



advertorial

TEMNA STRANKA CEREALII

Denné Fesite, co détem pripravit k snidani, aby to stale nebyl chleba s n

Y7

é¢im,

a proto jim obdas naservirujete

cerealni lupinky, kterych se v obchodé dozaduji, neb je lakaji pestrymi postavickami na obale a nam rodic¢am slibuji

zdravou svacinku diky obohacujici sloZce v podobé syntetickych vitamina?

Slovo cerealni vzbuzuje dojem zdravého
pokrmu. V potravindfstvi se vSak takto
oznacuje vse, co je vyrobené z obilovin.
Tedy i vyzivové bezcenny bily rohlik.

Ani podle barvy peciva se nelze ridit,
byva pouze obarvené. Vicezrnné musi
obsahovat pouze 5 % jakékoli jiné
obiloviny, az celozrnné zarucuje nejméné
80 % mouky z celych zrn. To je minimum,
po kterém bychom méli sahnout. Top
volbou pro nase stfeva je pecivo kvaskové,
k jehoZ vyrobé se nepouzivaji kvasnice.
Cerealni sladkosti byvaji plné cukru,
fruktézového sirupu, umélych aromat

a palmového oleje, jehoz vyroba je
ekologickou katastrofou. Neslazené
kukuti¢né lupinky mivaji zase enormni
mnozstvi soli. TakZe co s tim? Vyrobte si

Clanek pro vas
pfipravila Michaela
Junkova, celostni
vyzivova privodkyné
Ceské znacky pro
zdravou vyZzivu
ES (Empower

! Supplements).

Produkty této znacky
jsou testovdny v CZ
laboratorich. Vysledné
protokoly si mizZete
kdykoliv a zdarma
stahovat na www.
chlorella-es.cz.

domaci granolu spolu s détmi! Ptiprava
je jednoduchd, muzete obménovat
ingredience a vyrobit ji do zasoby.
Inspirujte se na$im receptem s mochyni
perudnskou, sladkokyselym ovocem
nabitym vitaminem C a Zelezem.

Ldkavé a oblibené ceredlie jsou zpravidla piné cukru.

Nupreme piedstavuje novy koncept vyzivy
budoucnosti. Vysoce kvalitni suroviny, funkeni
slozka, snadné uzivani a dokonala chut, to vie

definuje nase produkty. Téste se na novinky,

které jiz brzy ptedstavime.

EMPOWER  se
SUPPLEMENTS %«
Z.
r4
>

4
nupreme

www.nupreme.com

DOMACI GRANOLA OD ES

500 g ovesnych vlocek

100 g vlasskych ofecht

100 g mandlovych pldtkd

50 g susené moruse bilé

50 g susené mochyné perudnské
5 IZic chia seminek

4 Izice kokosového oleje
javorovy sirup a kokosovy cukr

Orechy namocte na 8 h, poté
nasekejte. Pripravte si plech s pecicim
papirem a pfedehfejte troubu na

150 °C.V mise smichejte suché
ingredience, pfidejte rozpustény
kokosovy olej a sladidla dle chuti,
promichejte, dejte na plech a pecte
cca 20 minut. V prabéhu peceni
jednou promichejte, nechte
vychladnout a uskladnéte v uzaviené
doze.




Czech
Specials

Czech Specials

Vas gastronomicky radce pf¥i cestach po Cesku

— Czech Specials je certifikacni znackou potvrzuijici, Ze praveé v takto oznaceném
podniku Vam pripravi tradicni ceské pokrmy v odpovidajici kvalité.

— Czech Specials je spolehlivym privodcem
po nasich dobrych restauracich.

Ochutnejte Cesko!

www.czechspecials.cz

ASOCIACE HOTELU THE CZECH ASSOCI \'I‘I()\:‘D
A RESTAURACI H OF HOTELS

CZeChTou rlsm CESKE REPUBLIKY =E= AND RESTAURANTS




2
S O B E‘ KE Vice informaci najdete na

nasem novém Facebooku

CHVILKY bez déti Sobecké chvilky bez déti

Své déti milujeme, ale... V kazdém cisle vam
predkladame tipy, kde a jak si mazZete uzit tzv. Sobecké
chvilky bez déti. Najdete tu tipy, které se nam libi.
Doufame, Ze si néjakou podobnou chvilku najdete i vy

a nacerpate tak silu na to, byt po zbytek casu témi
skvélymi rodici...

KNIHA PO ITALSKU DO HUBKY
MARTA KUCIKOVA

Jaky je ten spravny recept na vynikajici oblibeny
Stavnaty pokrm, ktery s sebou Italové berou

na rozpélenou plaz ¢i na dlouhou horskou
turu? Co je chutnéjsi nez famdzni pizza spacca
bicchieri ¢ili rozflakana sklenicka? Jak je mozné,

PLAVANIi PRO DOSPELE e nevafici praktik zvladne levou zadni pfipravu

Mili rodice, pfindsime tip jen a jen pro vas! Boli vas zada ze sedavého :I oblibené peperonaty ¢ili paprikového blaha? Pro¢
zaméstnani nebo mate zkratka jen chut udélat néco pro své zdravi? Pak : nedostanete v italském baru na talif lasagne, ale
pravé pro vas jsou pfipravené i néco zcela jiného? Jakou tajnou ingredienci pfidava

plavecké lekce REHAB se Swim
Smooth! Perfektné se naucite
plavecké zplsoby kraul a znak,
posilite a protahnete svalstvo
v celém téle, nechdte odplavat
své starosti a ziskate spoustu
energie! Lekce probihaji kazdy
ctvrtek od 19 hod na bazénu
Strahov.
www.swimsmooth.cz/program-
rehab

prava echt italska hospodyné do svého lahodného

houbového rizota? Jak se pfipravuje ragu a pro¢ ho domorodci nenazyvaji
boloriskou oméackou? Co tvofi spravny zklad pravé horské carbonary? Pro¢

se nazyva tradi¢ni nefalSsované podhorské tiramisu afrodisiakem? A jak ho
pripravit i v ovocné varianté? Co myslite, jaké téstoviny milujiitalské déti,
vybiravi muzi, zeny v krizi i nekrizi, postarsi stramandy i se svymi fesaky,
notabene tedy cely narod italsky? A pro¢ maji pFivlastek udobtujici? Cim
okouzlite vase stravniky? Toto a mnohem vice s laskavymi drby a kupou
typickych receptt z italského dolomitského podhaii uréenych jak pro vafici

a kuchatici nadsence, tak pro cisté nevafici praktiky, vam s pfivétivosti, Spetkou
humoru aradosti prozradl’ Marta Kuél’kova’, oblibené autorka bestsellerd Italské

Vyddvd Mladd fronta
PODZIMNI VYROBA FOTOALBA - SOBOTA 12.RIJNA
KABELKA Nékteré vase sofistikované kompozice, ale

: i momentky, si jisté zaslouZi vyvolani! A vyvolané
: fotky si zase zaslouzi krasné fotoalbum s jedine¢nou
: obalkou. Japonska vazba je tradi¢ni elegantni forma

Pfichozi podzim
umi tlumit barvy

prirody i nase : spojovani knizniho bloku. Workshop vés seznami

nalady. Rozjasnéte i s nékolika typy japonské vazby, mj. s variacemi

si proto své dny : jejiho ozdobného $iti. Z dilny si odnesete zaklady 2
nepfehlédnutelnou i knihaiského femesla a také diivod, pro¢ nenechat

kabelkou! Rucne' site, i své fotografické dilo jen na Instagramul
autorské kogsk_y. ¢ Knihafskd dilna Reformt; U Studdnky 29, Praha 7;
www.rosamitnik.cz. i www.reformat.cz; 13.00 - 16.00
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KONCERT BUSONI. RAVEL. STRAUSS: CESTY V CASE
Oslavte 28. Fijen, den vzniku samostatného Ceskoslovenska, koncertem

v Rudolfinu! Orchestr PKF Prague Philharmonia vas zve k poslechu skvélého
programu z hudby ¢tyf skladatelskych
velikand 1. poloviny 20. stoleti -

Ravela, Strausse, Weberna a Busoniho.

Ti se nechali tentokrate inspirovat
hudbou 17. a 18. stoleti. Zavitat s nimi
budete moci mimo jiné na dvir Kréle
Slunce Ludvika XIV. Sélistou na flétnu

a dirigentem vecera bude 3Svycarsky
milovnik vysokohorské turistiky Kaspar
Zehnder. www.pkf.cz

KNIHA LADISLAV MRKVICKA - LUCIE KOCOURKOVA
Letos oslavil 80. narozeniny a byla mu udélena Cena Thalie za celozivotni
mistrovstvi. Na zacatku fijna vychazi o tomto charismatickém herci
autorizovand zivotopisna publikace. Nebyl jen porucikem Stejskalem,
poboc¢nikem majora Zemana, a nehrél jen Zokeje, i kdyz mu koné pfirostli
k srdci. Byl vynikajicim hercem, ktery sv(ij talent rozvinul naplno predevsim
v Divadle Na zabradli pod vedenim legendérniho
reziséra Evalda Schorma. Portrét umélce, ktery se
nejednou dostal do konfliktu s establishmentem
a riskoval konec kariéry, ktera ani nemusela zacit,
jak se ostatné doctete. Sledujeme jeho kroky

od studii az k Nérodnimu divadlu, ptsobeni

v rozhlasu, pfed filmovou kamerou, televizni
tvorbé pro déti a mladez nebo v uspésnych
inscenacich na prknech mensich prazskych
divadel. Trochu s humorem a nadhledem, tak

jak si to ne pravé snadna umélecka cesta tohoto
»malého herce velkych roli” zada.

Vyddvd Euromedia

LUCIE KOCOURKO

Ladislav
MRKVICKA

FILM PRAZKE ORGIE

Prazské orgie podle stejnojmenné piedlohy
americké literarni legendy, Philipa Rotha, jednoho

z nejrespektovanéjsich svétovych spisovateld,

jsou sedmym celovecernim filmem rezisérky Ireny
Pavlaskové. Pribéh filmu Prazské orgie nas zavadi do
Prahy poloviny 70. let, kam pfijizdi slavny americky
spisovatel Nathan Zuckerman - ¢asto vyuzivané
spisovatelovo alter ego - aby odvezl rukopis
povidek napsanych v jazyce jidis, jejichZ autor

byl zavrazdén nacisty. Pro Zuckermana je prazska
navstéva bizarnim stfetem s totalitou ovladanym
narodem a podivuhodnym uskupenim rezimem
umléovanych umélcd. Diky hledani rukopisu se seznami se svéraznou

a nezkrotnou Olgou a pronikne na vyhlasené vecirky, na nichz kazdy hleda
unik ke kratké svobodé po svém. Zuckerman se stane divékem i iicastnikem
dekadentniho predstaveni plného zmarenych sna.

Premiéra 10.fijna

KNIHA BYLI
JSME PRITOM

1989 ocima
kameraman Ceské
televize

Déjiny nejsou
ptibéhem, ale skladaji
se z piibéh. Kazdy

je vidi jinak, kazdy

je jinak proziva. Tato
kniha nabizi moznost
podivat se na tehdejsi
dynamickou dobu
deseti pary oci, které
mély lepsi schopnost
vidét ten spravny
okamzik tehdejsiho
casu.

Kniha je osobni, zejména fotografickou reflexi udalosti roku 1989 o¢ima
tehdejsich studentll Zurnalistiky a dalsich skol ¢i fotografi a kameramand,
ktefi vétsinou stali teprve na pocatku své profesni drahy. Dokumentovali
prvni demonstrace zac¢atkem roku 1989 a zejména dramatické listopadové
udalosti. Zachytili i momenty symbolizujici konec totalitniho rezimu, at jiz
v podobé odstrafovani ostnatého dratu a volného priichodu pies hranice
¢i prvni prezidentské inaugurace Vaclava Havla nebo prvnich svobodnych
voleb po sametové revoluci. Pfes sto sedmdesat fotografii tak zaroven
vydéva autentické svédectvi o autorech samych, o jejich entuziasmu

a zapalu pro véc.

BYLI JSME
PRI TOM

WE WERE THERE

KNIHA DﬁM’NA UTESU - RACHEL
ABBOTTOVA

Mark a Evie spolu prozili divoky romanek. Po
nenadalém umrti Markovy prvni manzelky

mu Evie pomohla postavit se opét na nohy.
Markova sestra Cleo vi, Ze by mu novy

vztah méla pfat, vici Evii je ovéem zna¢né
nedUvériva... Kdyz Evii za¢ne doma potkavat
jeden uraz za druhym, jeji pfatelé znejisti.
Nemohl ji zranéni zpGsobit Mark? Kdyz je
jednou v noci do jejich domu na Utesu povolana
serzantka Stephanie Kingova, najde ve
zkrvavené posteli propletena dvé téla.

Kde zacina vrazda? V okamziku, kdy ¢lovék
pozvedne nlz, anebo uz pfi prvni myslence na
nasili? Porotu soudu, pfed nimz Evie stane, ¢eka
nelehké rozhodovani - Ize ospravedInit vrazdu?
DUdm na utesu je temné poutavy psychologicky
thriller se vSemi typickymi znaky bestselleru
Rachel Abbottové - nechybi provokativni
dilema, propracovand zépletka, strhujici napéti
ani brilantni charakterizace.

Vyddvd Mladd fronta
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S DETMI

V PRAZE

Mate radi nas casopis a uz Vas nebavi cekat, jestli na Vas zbyde?

» Chcete byt v obraze?
» Chcete byt v¢as informovani o déni v Praze?
» Chcete védét o vyhodnych akcich a skvélych vychytavkach?
» Chcete s nami soutézit o zajimavé ceny?
» Chcete se zbavit starosti se shanénim
S détmi v Praze na distribu¢nich mistech?

Tak nevahejte a predplatte casopis
S détmi v Praze své rodiné nebo svym blizkym.

» Za kolik? 444 k¢ za 10 vydani 10 ro¢né (mame
letni a zimni dvojcislo)

Tip: Ro¢ni predplatné mutizete vénovat jako darek!
(napiste na redakce@sdetmivpraze.cz)

Poznamka: Casopis bude ve Vasi schrénce
nejpozdéji posledni den predchoziho mésice.

- WITH CHILDREN IN PRAGUE

THE ANTONIN
DVORAK

11éto ve mésté .
SE DA PRIMA UZIT...

ABY DETI CETLY
a bavilo je to

e,

CAST 1 - Ctenaiska gramotnost: Co to je?




za hranice méstskych dni

Podzimni vyletovani:
CESKE STREDOHORI

Planujeme fijnovy vylet na jeden den ¢i (prodlouzeny)
vikend, ale nechce se vam cestovat velké dalky? Pokud
jste jesté nevyzkouseli, urcité stoji za to vydat se do

Ceského Stredohoti. Jedine¢ny kout nasi zemé se
nachazi severné od Prahy a cestovat budete jen necelou
hodinu. Doporu¢ujeme piijemné vyslapy na Rip ¢i
Mile$ovku, prochazky malebnymi mésty anebo navstévu

néjaké historické pamatky.

Nejvyssi hora Ceského Stfedohoti Mile-
$ovka méfi ,jen 837 metri, vyslap na ni
vam ale d4 (piijemné) zabrat. Vede na ni
nékolik turistickych tras — ¢ervena z Mi-
lesova ¢i modra z Cernéic a Bilého Ujez-
du. Nahote se pfipravte na pékné frisno,
MileSovka je totiz nejvétrnéj$im mistem
v Ceské republice a bezvétii tu byva pou-
ze 8 dni v roce. Po vyslapu neopomeiite
vystoupat jesté na rozhlednu, kterd nabizi
unikatni 360stupniovy rozhled do $irych
krajin. Kromé vyhledu se na MileSovce
muzete také posilnit v mistnim kiosku

¢i restauraci (kterd mé otevieno jen

o vikendech a svatcich) a prohlédnete si

i unikatni meteorologickou observatof.

Ceské Stredohoti je svymi , kopecky“
typické — pokud vas tedy po Milesovce
nebudou moc bolet nohy, miiZete vyjit
je$té na legendami opiedenou horu Rip,
kterou proslavil bajny praotec Cech.

»I kdyZ jsou vam vlastenecky vzedmuté
city lhostejné, je to veelku piijemnd pro-
chézka. Zjara se zeleny koberec na svazich
hory rozzafi kvéty, v lété slunce stékd na
stiibrné kmeny bukii pres klenbu jejich
listovi a na podzim se les na uibocich zbar-

vi dozlatova, “1akaji na
vystup na Rip oficialni
webové stranky. Na
vrcholu, kam dojdete
nékolika riznymi tra-
sami ze vSech okolnich smérti, se miiZete
obderstvit a prohlédnout si romanskou
rotundu svatého Jifi, ktera zde stoji od
12. stoleti.

Hezké prochazky vés v Ceském Stte-
dohofi neminou, ani kdyzZ se vydate na
néjakou z mnoha pamatek. Zajimavy

a nepiili§ turisticky ,,proflakly“ je hrad
Hazmburk, ktery ma v ffjnu otevieno

od stfedy do nedéle od 10 do 16 hodin.
Nedaleko od néj muzete zavitat také

na dva zamky - Ploskovice (v Fijnu ma
otevieno o vikendech od 9 do 15 hodin),
ve kterém si urcité vybavite nespocet po-
hédek, jez se zde natacely, ¢i Libochovice
(v tijnu ma otevieno o vikendech od 9 do
15 hodin). Oba zdmky nabizeji navstév-
nikiim nékolik prohlidkovych tras véetné
prohlidek prizptisobenych nejmensim
navstévnikam.

Michaela Fialovd Rozsafnd
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DETEKT:V VROUBNEK m—

& sazeni stromku
Ma detektivnim nebi vychazi nova hvézda! Vroubek je soukromé ofko, které pfi swém
patrani poufiva divtip a bystrou hlavu. Do boje se zlo€inem se vrha ve dne v noci a kaidy
padouch se pfed nim musi mit na pozoru. Pridej se do jeho detektivnihe tymu i ty.

O VIKENDU JSME SE VYPRAVILI
PODIVEY,
NA MODRAVU SAZET STROMKY. AUFDa\ NERDO NEAM
TEM yv7 & VYTRHAL
KOROVEC v, By SAZENICE!
TOHO ALE .

ZBASTI... {

-

~ 0 ARV AR 2 =

ol

® Morkes | ReZeni na prot&j&i strané.

CELY DEM
MA CERSTVEM
YZDUCHU, TO JE

PARADA!

TARY BYCH
MECO zBASTIL,
A .\ DAME PAUZU.

MA MODRAVE
S MAMI BYLL
JEETE pALSl TR
DOBROVOLNICI,
A TAK JSEM JE
DOKLADNE

PROKLEPL.

MNEBYLO TEZKE
DOPADNOUT,

USVED{IL

JSEM 51 DO STIHU
BUKG, ABYCH SI
ZDRIMNUL.

BYCH MIFIL
TAK KRASNE

Vitejte ve svété piib&hd, které pFitihnou vade déti ke Eteni.
VyzkouSejte napinavé pfibéhy a komiksy, které patii mezi détskymi
Etenafi k nejoblibenéisim. Vase déti zaujmou a soufasné podpofi
rozvoj jejich intelekty. WWW.VRTAPKA.CZ | WWW.MORKES.CZ

ﬁ'ﬂorkes



distribuce

PRAHA 1

+ Hugo chodi bos
Reznicka 1374/12

- Hrackotéka
Skolska 34

- Viabel architekt pro déti
Klimentska 52

- Matefska skola Duhovka, s.r.o.
Cihelna 2/635, Mala Strana

- Cafe NONA - 3. patro Nové scény
Narodniho divadla, Narodni 1393/4

- Divadlo Archa
Na Porici 26

- Divadlo Minor
Vodickova 6

- Maxikova skolka
Politickych vézn 912/10

« Kino Ponrepo
Bartoloméjska 291/11

- Divadlo Bez zabradli
Jungmannova 31

- Skolka YMCA
Na Pofici 12

- Divadlo Image
Naérodni 25

«PALLADIUM
nameésti Republiky 1078/1

+ Uméleckopriimyslové museum v Praze
17. listopadu 2

+Nova budova Narodniho muzea;
Vinohradska 1

+ Muzeum Lega Narodni 362/31
Praha 1

- Smalterie
Karmelitska 269/28

« Muzeum Karla Zemana
Sasky dvur - Saska 3

PRAHA 2
- Kavarna Maluj
Korunni 2456/98
- Knihkupectvi Meander
Vratislavova 7
- Vytvarna skola
Balbinova 28
- Neviditelna vystava Novoméstska
radnice, Karlovo nam. 1/23
- Kiddum
Manesova 88, Praha 2

PRAHA 3
- Foxikova skolka a jesle
U Zasobni zahrady 15
« KLC Krystof*
Korunni 127, Praha 3
- Nova Trojka Jeseniova 519/19

PRAHA 4
- Divadlo Dobeska
Jasna ll
- MS Woderland
U Skolky 880
- Cafe Periferie
Branicka 49
-DAG,z.s.
Pod Terebkou 1139/15
- Magic Castle
Areal zamku Kunratice Golcova 1/4
- Prague British International School
Klesu2
+ La Terra Coffee
Antala Staska 378/60
- Baby Office Pod Visriovkou 1662/25
(budova B3, 6. patro)
- Agatin svét
Pujmanové 1221
- Rodinné centrum U Motylki
Golcova 24/7
+ Hernicka Lumpik
Kresomyslova 17C
+ Mortimer English Club
Michelska 76
- Zahradni restaurace Jezerka
Na Jezerce 2a/1451
- The Little gym Chodov
Chemicka 951
« The International Montessori School
of Prague Hrudickova 2107/16
- MS Urbankova, Urbénkova 3374
- Klasické gymnazium Rakovského
a zakladni $kola, s.r.o0.,
Rakovského 3136/I1
- Skolka Pelisek
U Kréského nadrazi 86/38
« Psychologicka poradna a dispenzar -
PhDr. Petr Berousek
Donovalské 2222/31

PRAHA 5

- Villa Luna Praha
Radlicka 751/113E

- Baby Club Juklik
U Jezera 2031

+The Little Gym
Drtinova 8

-Vavrys

Lidicka 32

- TOBOGA Fantasy Praha
Skandinévska 5a

- Maxikova skolka
U Jezera

« Ekoskolka Rozarka
Novy Zlichov 16/3159

PRAHA 6

- Agatin svét
Elidova 12

- Foxikova $kolka a jesle BREVNOV,
Loutkarska 2324/2

- Park Lane International School*
Norbertov 130/3

- Mateiska skola Duhovka, s.r.o.
Pevnostni 6

.« Zakladni skola Duhovka, s.r.o.
Nad Kajetdnkou 134/9

- Outdoor baby
Jaselska 34

- Café Zahorsky
ElidaSova 1

- Maxikova skolka
Chodecka 2

- Maxikova skolka
Zvonickova 5

- Détska skupina Hrajeme si
Ceské druziny 18

- Détska skupina Radost
Bubenecska 13

- Monkeys Gym - OC Sestka
Fajtlova 1090/1

- Riverside Early, Chitussiho 14

- Riverside Primary school, Roztocka 9

PRAHA 7

- Kavarna Kumbal
Hefmanova 12

- Gelateria & Caffé Amato
Hefmanova 61

- Kuraz
Veletrzni 48. Letna

- Kavarna Alchymista
Jana Zajice 7

« Restaurace Vozovna Stromovka
Krélovska obora

- Ekoskolka Rozarka
Pod Havrankou 12/2

PRAHA 8

« Anglicky klub;, s.r.o. a Mortimer
English club Sluzska 27

- Agatin svét Sokolovska 67

- Pro malé dobrodruhy
Pobrezni 380/2

- Kasarna Karlin, Prvniho pluku 20/2

PRAHA 9
- JINOHRATKY
Starokolinské 425, Ujezd nad Lesy

- Monkeys Gym Galerie Harfa,
Ceskomoravské 2420/15a, 2.patro

- Divadlo Horni Pocernice
Votuzska 379/11

- Chvalsky zamek

Na Chvalské tvrzi 857

PRAHA 10

- Koala Café s.r.o.
Dolnomécholupska 209/17

- Lipa Preschool Vinohrady
Na Trebesiné 3374/39b

- Baby club Juklik
Pripoto¢ni 1337

- Skolka MuSka Edisonova 27

- Anglicka skola a skolka Krystof
Olesska 3391/14

- Matefska $kola umélecka MuSka
Edisonova 27

ZA PRAHOU
+ Anglicka skola a skolka Krystof

Sadové 61, Cernosice
« Centrum volného casu Mésice

Nosticova 590, 250 64 Mésice
- Sokolovna Prihonice
Ri¢anska 118, Prihonice

- Hotel Port
Valdstejnska 530, Doksy

Casopis je zdarma pfidavéan do zésilek:
» www.svetbedynek.cz
» www.agatinsvet.cz
» www.madmiee.cz

Svét
Kousek Cech pfimo na V& st

A I N ,ea&’t@m hran

DETEKTIV VROUBEK - RESENI:
Sazenice vytrhal Ivos, jinak by
nemohl védét, Ze se jednalo

o samé jedle.
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NaLittle
Yym

Serious Fun.

T b v : : ‘-
O -~ - -
Pro kazdy vék (od 4 mésicl do 12 let) nabizi The Little Gym Praha r(zné, véku
a schopnostem prizplsobené kurzy cvic¢eni, narozeninové oslavy a prazdninové
kempy. V programech plnych pohybu, hudby a zabavy se déti mnohému naudi,

poznaji nové kamarady i upevni svoji sebedldvéru. The Little Gym je stastny svét
pohybu, zabavy a chytrého uceni, kde déti bavi vyrustat.

q<ov¢aktu}tz nah a wzge)wu*tz AL ghuﬁebm hodinw 3cla)\ma!

The Little Gym® Praha - Andél The Little Gym® Praha - Chodov
Drtinova 8, Praha 5 ¢ Tel.: 227 018 555 Chemicka 951, Praha 4 « Tel.: 255 785 888

E-mail: praha-andel@thelittlegym.eu E-mail: praha-chodov@thelittlegym.eu
Web: praha-andel.thelittlegym.eu Web: praha-chodov.thelittlegym.eu




